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Ein kräftiger 
Rücken.
Das ist 
Kiesern.
Mit gesundheitsorientiertem Krafttraining beugen Sie 

Rückenschmerzen vor oder bekämpfen sie aktiv.  

2× 30 Minuten pro Woche genügen.  

Jetzt CHF 200.- Rabatt sichern!*

DAS ORIGINAL.

KRAFTTRAINING,

SEIT 1967.
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Kieser Kreuzlingen

Nationalstrasse 6 

Telefon (071) 672 44 94

Immer ein Stück stärker.





www.stutzag.ch
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Gemeinsam die Berge erobern.

Entdecke die schönsten Geschichten  

aus 50 Jahren Bergleidenschaft auf 

baechli-bergsport.ch

Filiale St. Gallen | Breitfeldstr. 13 | 9015 St. Gallen
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Kontinuität und Wandel

Liebe Leserinnen und Leser

Das neue Jahr ist nun schon einige Wochen  
alt und mit ihm beginnt auch für unsere 
Sektion eine neue Etappe. Im letzten Editorial 
hat unser Präsident Martin Frei die Parallelen 
zwischen unserer Vereinsstruktur und einem 
Unternehmen aufgezeigt. Dabei wurde klar: 
Unsere Sektion lebt von engagierten Mit-
gliedern, die sich in verschiedenen Bereichen 
einbringen – sei es im Tourenwesen, in der 
Hüttenverwaltung, der Kletterhalle oder in 
der Administration. Ohne dieses ehrenamt 
liche Engagement könnte unsere Sektion  
nicht bestehen.

Doch der Wandel macht auch vor unserem 
Verein nicht halt. Die Herausforderungen, 
mit denen wir uns konfrontiert sehen, sind 
nicht nur organisatorischer Natur, sondern 
betreffen auch die Zukunftsfähigkeit unse-

EDITORIAL

rer Sektion. Immer wieder hören wir von 
Vereinen, die Mühe haben, neue Vorstands-
mitglieder oder Freiwillige zu finden. Auch 
wir spüren diese Entwicklung. Daher möchten 
wir erneut betonen: Unsere Sektion braucht 
Menschen, die bereit sind, Verantwortung 
zu übernehmen – nicht nur als erfahrene 
Bergsteiger oder Kletterer, sondern auch als 
Organisatoren, Kommunikatoren oder Finanz-
verantwortliche.

Es ist erfreulich, dass langjährige Vorstands-
mitglieder bereit sind, Platz für die nächste 
Generation zu machen und so den Weg für 
neue Ideen und frische Impulse ebnen. Gleich-
zeitig möchten wir ihnen unseren herzlichen 
Dank aussprechen, denn ihre kontinuier-
liche Arbeit über viele Jahre hinweg hat 
massgeblich zur Stabilität und Entwicklung 

SABRINA STENGELE
Vize-Präsidentin
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Friederich AG

,

Yvonne

Jordan

KUNST-AUSTELLUNG

SINNLICHKEIT – AUSDRUCK – LEIDENSCHAFT

vom 1. April bis Mitte Juli 2025

sind die Kunstbilder von Yvonne Jordan

in den Räumen des Restaurant Löwen

in Sommeri ausgestellt.

Möchtest du von mir durch 

die Ausstellung begleitet werden, 

so kontaktiere mich bitte unter

079 759 98 85yvonne-jordan.ch
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unserer Sektion beigetragen. Ihr Wissen, 
ihre Erfahrung und ihr Engagement sind 
unbezahlbar und zeigen, wie wichtig es ist, 
auf einem soliden Fundament aufzubauen. 
Diese Kontinuität ermöglicht es, bewährte 
Strukturen zu erhalten und gleichzeitig neue 
Impulse einzubringen. Nur so ergibt sich die 
grossartige Gelegenheit für junge Mitglieder, 
sich aktiv in die Vereinsarbeit einzubringen, 
Verantwortung zu übernehmen und den Ver-
ein mitzugestalten. Die Mitarbeit in unserem 
Vorstand oder in einer unserer Kommissionen 
bietet nicht nur die Möglichkeit, die Geschicke 
des Vereins aktiv mitzugestalten, sondern 
auch wertvolle Erfahrungen zu sammeln und 
das Vereinsleben aus einer neuen Perspektive 
kennenzulernen. Es gibt viele Wege, sich ein-
zubringen – sei es mit einem kleinen Enga-
gement oder einer umfassenderen Aufgabe. 
Jede helfende Hand zählt.

Ich möchte Euch erneut ermutigen, darüber 
nachzudenken, wie Ihr Euch vielleicht in Zu-
kunft einbringen könnt. Wer Interesse hat, 
mehr über die Arbeit im Vorstand oder in 
den verschiedenen Abteilungen zu erfahren, 

darf sich unverbindlich mit uns in Verbindung 
setzen. Gemeinsam können wir dafür sorgen, 
dass unsere Sektion auch in den kommenden 
Jahren erfolgreich bleibt.

Ein wichtiger Termin steht bevor: Unsere Ge-
neralversammlung findet am 24. April 2025 in 
Amriswil statt. Besonders möchte ich hiermit 
auch unsere jüngeren Mitglieder motivieren, 
teilzunehmen. Denn als Vorprogramm erwar-
tet Euch ein spannender Vortrag von unserem 
erfahrenen Tourenchef Werner Wüthrich mit 
dem Titel «50 Jahre Berg» – eine Reise durch 
ein halbes Jahrhundert alpiner Erlebnisse und 
Erfahrungen! 
 
Ich freue mich über zahlreiche Teilnehmende 
und danke allen, die sich aktiv für unsere Ge-
meinschaft engagieren. Möge die kommende 
Zeit uns viele schöne Touren, neue Heraus-
forderungen und unvergessliche Erlebnisse in 
der Natur bringen.

	 Für den Vorstand
	 Sabrina Stengele

EDITORIAL
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Einladung 
zur 124. Generalversammlung 
Donnerstag, 24. April 2025, 19.30 Uhr
Restaurant «Schwert», Weinfelderstrasse 2, Amriswil

 
Traktanden:
  1.	 Begrüssung
  2.	 Wahl der Stimmenzähler
  3.	 Genehmigung der Traktandenliste
  4.	 Genehmigung Protokoll der GV vom 18. April 2024 (Bergwärts 4.2024)
  5.	 Jahresberichte des Präsidenten und der Ressortleiter
  6.	 Statuten-Revision: Anpassung wegen Governance-Regelung
  7.	 Jahresrechnungen 2024
  8.	 Budget 2025
  9.	 Mitgliederbeiträge 2026
10.	 Ehrungen Jubilarinnen und Jubilare
11.	 Mitteilungen und Umfrage

Unser Tourenchef Werner Wüthrich wird uns vorgängig mit einem Vortrag «50 Jahre Berg» 
auf die Versammlung einstimmen.

Im Anschluss an die Versammlung: Geselliges Beisammensein mit Pizza-Häppchen 
und Chianti.

Wir freuen uns auf ein zahlreiches Erscheinen 

Im Namen des Vorstandes 
 
Euer Präsident
Martin Frei

VORSTAND
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Anmeldung Generalversammlung 2025
 
¨	Ich komme alleine

¨	Wir sind              Personen

Name, Vorname

Adresse

Anmeldung senden an: Martin Frei, Sandackerweg 3, 8580 Amriswil

¨	Ehrenmitglied
¨	Mitglied
¨	JubilarIn

Damit wir die 124. Generalversammlung besser planen können, bitten wir unsere 
Mitglieder sich bis zum 20. April 2025 mit dem Anmeldetalon oder per E-Mail 
praesident@sac-bodan.ch anzumelden.

Vielen Dank!

. 2

iswil

e Symbole

1 von 2

Die Anreise mit der Bahn ist problemlos möglich.
vom Bahnhof zum Restaurant Schwert sind es 
ca. 15 Min. zu Fuss.
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JUBILÄEN 2025

25 JAHRE  

Duri Vetsch		  Wil SG
Katharina Broderick	 Adligenswil
Michael Stäheli Ammann	 Graltshausen
Michael Zogg 	 Altnau
David Wälti		  Steckborn
Sabine Frischknecht	 Romanshorn

Toni Gartmann	 Vals
Emil Baggenstoss	 Aadorf
Kurt Büchler 	 Bischofszell

50 JAHRE  

Kurt Widmer 	 Horn
Markus Wittmer	 Kreuzlingen

60 JAHRE  

Fritz Enz		  Buhwil
Hansruedi Künzle	 St. Gallen
Werner Rickenbach	 Neftenbach
Heinz Ruther 	 Jona

65 JAHRE  

Max Engeli		  Langnau am Albis
Peter Vonderwahl	 Landschlacht

Fioravante Frischknecht	 Romanshorn
Andreas Greeff	 Güttingen
Patrick Maly		  Neukirch (Egnach)
Thomas Moor	 Weinfelden
Rita Lang		  Schweizersholz
Thomas Hutterli	 Weinfelden

Herzliche Gratulation

40 JAHRE  

MITTEILUNGEN
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MUTATIONEN

EINTRITTE  per 28. Februar 2025

Jonte Wilhelm Oskar Timeo Alter	 Konstanz	 Familienmitglied Kind

Gisler Anita	 Eschlikon TG	 Einzelmitglied

Claudia Betschart	 Horn	 Einzelmitglied / Zusatzmitglied

Gschwend Cassandra	 Romanshorn	 Einzelmitglied

Ruth Flury	 Buch bei Kümmertsh.	 Einzelmitglied

Franziska Füchslin	 Salmsach	 Familienmitglied

Markus Grau	 Müllheim	 Einzelmitglied

Jakobus Gross	 Weinfelden	 Einzelmitglied

Marietta Hodel	 Vals	 Einzelmitglied / Sektionswechsel

Scherrer Ivo	 Wuppenau	 Einzelmitglied

Vogel Matthias	 Romanshorn 	 Einzelmitglied

Stefan Meile	 Stettfurt	 Familienmitglied
Tanja Meile	 Stettfurt	 Familienmitglied

Mathilda Straussner	 Kreuzlingen	 Familienmitglied Kind

Therese Zobrist	 Leimbach TG	 Einzelmitglied

AUSTRITTE  per 28. Februar 2025

Philipp Ackermann	 Landschlacht
Fabian Anlauf	 Höri
Hanspeter Berliat	 Warth
Renate Billeter	 Siegershausen
Patrizia Bosshard	 Egnach
Andrea Brändle	 Weinfelden
Familie Burkhart	 Friltschen 	 Sektionswechsel	
Hanspeter Christen	 Schönenberg a. d. Thur
Familie Domke	 Samedan
Köbi Engeli		  Amriswil
Familie Flück		 Kreuzlingen 	 Sektionswechsel
Familie Frischknecht	 Andwil TG
Heinrich Güttinger	 Istighofen
Tanai Güttinger	 Istighofen

Herzlich willkommen
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MITTEILUNGEN

WIR TRAUERN UM

Hellmut Hägler (1924)	 Amriswil	 Mitglied seit 1958

Hans Keller (1921)	 Bottighofen	 Mitglied seit 1953

AUSTRITTE  per 28. Februar 2025

Antje Haffter		 Weinfelden
Stefan Haffter	 Weinfelden
Marvin Hungerbühler	 Amriswil
Donat Inauen		 Birwinken
Lilian Inauen		 Birwinken
Armin Kanestrin	 Wilen (Gottshaus)
Janina Keller		 Berg TG
Karine Krieg		 Egnach
Magdalena Leitner	 Hauptwil
Sarah Märki		  Weinfelden
Maya Messmer	 Bütschwil
Yannic Metzler	 Frauenfeld
Ian Röthlisberger	 Bottighofen
Mathias Rufer	 Weinfelden
Elsbeth Schey-Burgermeister	 Dettighofen
Dominique Schmid	 Amriswil
Reinhard Schreier	 Winterthur
Lukas Schweizer	 Berg TG
Hans Schwendener	 Dettighofen (Lengwil)
Walter Senn		  Weinfelden
Patric Sommer	 Amlikon-Bissegg
Luan Stadler		 Güttingen
Brigitte Stahel	 Amriswil
Jonas Tresch	 	 Ottoberg
Jennifer Weber	 Wilchingen
Andrew Widmer	 Horn
Kurt Widmer		 Horn

MUTATIONEN
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Jahresbericht 2024
des Präsidenten

Liebe Clubmitglieder

Am Ende des Vereinsjahres darf der Präsident 
in Form eines Jahresberichts auf das vergan-
gene Vereinsjahr zurückblicken. Die Haupt- 
aktivität unseres Clublebens findet im Touren-
wesen, der Kletterhalle und in der Länta-Hüt-
te statt. Die Ressort-Verantwortlichen geben 
hier eine fundierte Übersicht, was gelaufen 
ist. Ich möchte mich deshalb auf einen kurzen 
Überblick beschränken, was sonst noch alles 
in und um die Sektion Bodan herum stattge-
funden hat. 

An erster Stelle möchte ich mit grosser Freu-
de darauf hinweisen, dass im vergangenen 
Vereinsjahr bei den vielfältigen Aktivitäten 
keine nennenswerten Unfälle passiert sind.  
Sicher ist immer auch ein wenig «Glück» 
dabei. Aber schlussendlich zeugt es auch 
von einer umsichtigen Führung der Ressorts 
durch die Verantwortlichen, wie auch von 
einem guten Ausbildungsstand der operativ 
für die Sektion tätigen Leute.

Der Vorstand traf sich im abgelaufenen  
Clubjahr zu vier Sitzungen. Neben den ord- 
entlichen Geschäften aus den verschiedenen 
Ressorts wurde ein Schwerpunkt auf den 
Wissenstransfer gesetzt. Konkret ging es 
darum die verschiedentlich vorhandenen 
Pflichtenhefte zu aktualisieren. Weiter wurde 

JAHRESBERICHTE

jeder Ressortverantwortliche beauftragt, eine 
Checkliste für die Chargenübergabe vorzu-
bereiten. Ziel ist es, dass möglichst nichts bei 
einer Amtsübergabe vergessen geht. Auch 
soll eine solche Checkliste einem Neueinstei-
ger den Einstieg in die Vorstandsarbeit und 
die Tätigkeit in seinem Ressort erleichtern. 
Auch soll generell die Arbeit im Vorstand 
transparenter gestaltet werden, insbesondere 
um im Falle eines personellen Ausfalls die 
Arbeiten in einem Ressort ad-interim weiter-
führen zu können. 

Der erste Anlass auf Ebene SAC Schweiz war 
nach der GV die Abgeordnetenversammlung 
vom 22. Juni 2024 in Bern. Aufgrund seiner 
Mitgliederzahl darf die Sektion Bodan zwei 
Abgeordnete delegieren. Wegen einer Termin-
überschneidung konnte ich Hannes Ammann 
an die Versammlung delegieren.
Am 23. November 2024 fand im Kultur- und 
Kongresshaus Aarau die Präsidentenkon-
ferenz statt. Der geschäftliche Teil fand am 
Vormittag statt. Dabei wurden u.a. neun Hüt-
tenbauprojekte vorgestellt und vom Plenum 
genehmigt. Am Nachmittag wurden aktuelle 
Themen im Rahmen von verschiedenen Work-
shops diskutiert. Für die Vorberatung dieser 
beiden Veranstaltungen fanden jeweils einige 
Tage im Voraus die OPK (Ostschweizer Präsi-

Zum Wohle der Sektion wurden wiederum verschiedenste 
Arbeiten angepackt und erledigt.
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dentenkonferenz) in Sargans statt. Als neuer 
Präsident, welcher sich nicht vertieft mit der 
Verbandspolitik auseinandersetzt, war es 
nicht ganz einfach den Diskussionen zu folgen. 
Insbesondere beim Thema Aufarbeitung des 
Defizits der Sportkletter-WM 2023 war es für 
mich kaum möglich, eine sachlich-objektive 
Meinung zum Sachverhalt zu bilden. So hatte 
alleine der Untersuchungsbericht über 100 
Seiten, verfasst in einer juristisch korrekten, 
aber nicht ganz einfach verständlichen Spra-
che (die Kurzfassung hat es immer noch auf 
21 Seiten gebracht).

Die Aufarbeitung der Kletter-WM hat uns dann 
noch eine ausserordentliche Abgeordneten-
versammlung eingebracht. Diese fand am  
22. Februar 2025 statt, ebenfalls in Aarau.  
Die ganze Aufarbeitung dieser Angelegenheit 
hat nach meiner Einschätzung viel Zeit & Geld 
gekostet. Man kann das Geschehene wohl 
nicht mehr rückgängig machen. Aber es hat 
mich darin bestärkt, dass Transparenz und 
das Vieraugenprinzip zentrale Grundpfeiler 
sind in der Vereinsführung. 

An dieser Stelle gebe ich es offen und ehrlich 
zu, dass ich nicht der Verbandspolitiker bin. 
Viel mehr Freude macht mir die Arbeit zu 
Gunsten der Sektion. Wenigstens konnte ich 
da die Hüttenkommission beim Bewilligungs-
verfahren für den Ersatz der Kläranlage der 
Länta-Hütte unterstützen. Im vergangenen 
Februar 2025 wurde uns dann seitens der 
Gemeinde Vals die ersehnte Baubewilligung 
zugestellt. Somit können die weiteren Arbei-
ten nach Plan in Angriff genommen werden. 
Wenn nichts grösseres dazwischen kommt, 
sollte die neue Anlage im kommenden Juli in 
Betrieb sein.

Abschliessend ist es mir ein grosses Anliegen, 
allen Beteiligten, welche in irgendeiner Form 
in einem unserer Ressorts mitgewirkt haben, 
herzlich zu danken. Viele Arbeiten, ob kleine 
Routinetätigkeit bis hin zu zeitraubenden 
Veranstaltungen – wurden zum Wohle der 
Sektion und somit auch für das Wohlergehen 

der Mitglieder erledigt. Ein wichtiger Dank 
geht an meine Vorstandskolleginnen und 
-Kollegen. Mit konstruktivem und respektvol-
lem Umgang, aber auch mit Humor, konnten 
wir unsere nicht immer einfachen Geschäfte 
bearbeiten und voranbringen.

Mit den positiven Rückmeldungen von eurer 
Seite im Rücken starten wir gemeinsam in das 
neue Clubjahr 2025/2026.

Martin Frei
Präsident
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Jahresbericht 2024
des Tourenchefs

Nach anfänglichen Bedenken, betreffend die-
ses Amtes, habe ich das erste Jahr schadlos 
überstanden und bin langsam drin im Modus 
des Tourenchefs.

Im Jahr 2024 haben unsere TourenleiterIn-
nen über 90 Touren im Portal aufgeschaltet 
und über 50 davon durchgeführt. Dazu 
kommen noch die Touren der Jugend, des 
KiBe und FaBe, weiter die nicht mehr weg-
zudenkenden Donnerstagswanderungen der 

JAHRESBERICHTE

Senioren. Vor allem das Segment Senioren 
wird zu einem immer wichtigeren und sehr 
beliebten Teil der Sektionstätigkeit, was die 
überwältigenden Teilnehmerzahlen beweisen 
(Seniorenwanderwoche im Sommer über 40 
Personen!).

Es werden auch jedes Jahr interne Kurse 
für Tourenleiter und Mitglieder angeboten. 
Für Mitglieder standen Lawinenkurse, Fels- 
und Eiskurs sowie Kletterkurse auf dem 

Im vergangenen Jahr haben sich wieder 34 TourenleiterInnen  
für das Tourenwesen der Sektion Bodan SAC engagiert. 
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Programm. Für die Tourenleiter sind FKs in 
einem gewissen Turnus obligatorisch, alter-
nierend im Sommer oder Winter. Im Januar 
fand ein Winter FK auf dem Urnerboden 
statt, organisiert vom Wintertourenchef  
Roman Schnyder. Unter der Leitung von 
Bergführer Stefan Ruoss genossen 14 
Tourenleiter während zwei Tagen eine Fort-
bildung. Die Themen waren: Lawinenkunde, 
Verschüttetensuche und Bergung. Weiter 
genossen die TeilnehmerInnen eine Instruk-
tion über Hyperthermie unter fachkundiger 
Leitung von Thorsten Arp. Dazu gehörte 
eine Übung «Wärmepackung» und wie einer 
unterkühlten Person mit einem Halstuch und 
warmem Tee wieder Wärme eingehaucht 
werden kann.

Auch wurden wieder zwei Skitourenwochen 
durchgeführt, einer für SeniorInnen und 
einer für die Sektionsmitglieder sowie ein 
Kurs für Neu- und WiedereinsteigerInnen 
im Skitourenwesen. Im Weiteren war das 
Angebot auch für die SommerberglerInnen 
äusserst attraktiv und vielfältig. So wurden 
Hochtouren, Gletschertouren, Berg- und 
Wandertouren, wie auch diverse Kletter-
touren durchgeführt. Das Angebot liess fast 
keine Wünsche offen. An dieser Stelle möch-
te ich mich bei allen TourenleiterInnen recht 
herzlich bedanken, die sich für die Sektion 
engagieren! Ihr seid meine wichtigsten Leute, 
ohne euch geht fast nichts!

Wie jedes Jahr ist auch unser nimmermüder 
Hüttenchef Patrick Maly sehr aktiv, wenn es 
darum geht unsere Länta-Hütte auf aktu-
ellem Stand und betriebsbereit zu halten. 
(Fronarbeiten wie Putzen und Vorbereiten 
zur Saisoneröffnung), kleinere und grössere 
Reparaturen selbst ausführen oder ausfüh-
ren lassen. Ein Job der sehr viel Weitsicht 
und Engagement verlangt. VIELEN DANK 
PATRICK!

Noch ein Anstoss an alle Mitglieder! Schaut 
doch öfter mal rein in unser Portal und lasst 
euch inspirieren von unserem vielfältigen 
und interessanten Tourenangebot der Sek-
tion Bodan!

Für Anregungen oder Kritik bitte an mich 
wenden! Verbesserungen sind immer mög-
lich.

Auf möglichst viele unvergessliche Berg- 
erlebnisse!     

Werner Wüthrich
Tourenchef
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Ressort
Senioren
 

Wenn ich auf das Jahr 2024 zurückschaue, 
kommen mir viele fröhliche Unternehmun-
gen, leider aber auch traurige Momente in 
den Sinn. So mussten wir von Kameraden 
Abschied nehmen, die oft mit uns unterwegs 
waren. Ich denke da, unter anderen, an den 
langjährigen Wander- und Ressortleiter Erich 
Schaltegger und den singenden Ferdi Eugster. 
Dass die Verstorbenen nicht vergessen wer-
den, merke ich beim Unterwegssein immer 
wieder, da heisst es oft «weisch no mit em 
Erich … gell, do hät dä Ferdi gsunge …»

Jahresrückblick der Seniorengruppe:
25 Tageswanderungen, zwei mehrtägige An-
gebote und die Wanderwoche in Neuenburg 
konnten erfolgreich durchgeführt werden.  
Bei den Tageswanderungen schwankte die 
Teilnehmerzahl von 13 bis 29 Personen.
Werner Wüthrich glänzte im 2024 mit elf  
Freitagsskitouren, dazu kommen die Skitou-
renwoche Davos, die Tourentage für Gemüt-
liche sowie die Skitourentage Silvretta.

Die tolle, umtriebige Gruppe der Leiter und 
Leiterinnen machte dies möglich. Euch allen 
ein grosses Dankeschön!

Das SAC-Tourenprogramm 2025 wurde berei-
nigt und die folgenden Punkte diskutiert:
�	�Die Donnerstagswanderungen bleiben im 

einfacheren Bereich. Anspruchsvollere und 
strengere Touren sollen auf andere Wochen-
tage gelegt werden. 
�	�Für An- und Abreisen benützen wir, wenn 

immer möglich, die öffentlichen Verkehrs-
mittel.
�	�Die Spesenregelung bleibt gleich: Tagestou-

ren Fr. 5.– pro Teilnehmer, Mehrtagestouren 
Fr. 100.–/Tag durch Anzahl Teilnehmende.  
�	�Anmeldungen können über climbIT, per Tele-

fon, Mail, WhatsApp, SMS gemacht werden, 
unbedingt die Anmeldefristen in den Aus-
schreibungen beachten. 

31 SAClerInnen genossen den Jahresaus-
klang im Restaurant Eisenbahn Weinfelden 
bei einem feinen Nachtessen und herrlichen 
Bildern vom vergangenen Jahr. 

An der Donnerstagswanderung vom 12.12.24 
nahm uns Kurt Freund mit durch «sein Arbon» 
und überraschte uns mit vielen Fakten und 
Anekdoten.  Ein spannender und passender 
Abschluss für ein erlebnisreiches 2024. 

Heidi Neustettler
Leiterin Senioren

Der Jahresrückblick zeigt, 
wie aktiv die Seniorengruppe ist.

JAHRESBERICHTE

Am 19. November trafen sich Alice, Anne, 
Claire, Edi, Eugen, Heidi, Jörg, Markus, Martin, 
Peter, Rosi, Silvia und Werner zum Leiterhöck. 
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Ressort SAC Jugend: 
FaBe / KiBe / JO

In Zusammenarbeit mit der Sektion Thurgau 
konnten wir auch im vergangenen Touren- 
jahr ein vielseitiges Programm für den 
Nachwuchs anbieten. Durchgeführt werden  
konnten im Winter verschiedene Skitouren, 
Hochtouren sowie das Eisklettern. Für die 
Kletterbegeisterten waren im Winter Termi-
ne in der Kletter- und Boulderhalle dabei. 

Auch das Osterlager wurde im Berner Ober-
land mit genügend Teilnehmer durchgeführt.
 
Seit Jahren begeistert das Mädchenkletter-
wochenende die Teilnehmerinnen, um sich 
beim Klettern und der Seiltechniken zu ver-
bessern und gemeinsam ein gutes Wochen-
ende zu verbringen. 

Einen Dank möchte ich dem Nachwuchs aus-
sprechen, welcher jährlich die Betreuung der 
Kletterwand der Firma Stutz beim Betriebs-
fest übernimmt. Dies ermöglicht den Kindern 
und Erwachsenen die ersten Schritte  
in der Horizontale. 

Das FaBe-Kletterlager hat sich grosser Be-
liebtheit erfreut und wurde mit einer Viel- 
zahl an Teilnehmern durchgeführt. 

Im Herbst konnte die JO ein Herbstlager 
durchführen, trotz widrigen Bedingungen 
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Ein vielseitiges Programm
begeisterte 2024 die Jugend. 

wurden zum Wochenabschluss noch ein paar 
trockene Kletterrouten im Italienischen Fels 
gefunden. 

Mein Dank gilt den Leitern, welche mit ihrem 
Einsatz das vielseitige Tourenprogramm er-
möglichen. 

Benjamin Wyss
Ressortleiter SAC Jugend
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Länta-Hütte
2024
 

Liebe Clubmitglieder

Die HüKo-Mitglieder unter der Leitung von 
Patrick Maly und der fachlichen Unterstüt-
zung des Präsidenten Martin Frei schauen auf 
ein bewegtes und arbeitsreiches Sektionsjahr 
2024 zurück. 

Die Kostengutsprache der Abwasserreini-
gungsanlage durch die Sektionsmitglieder der 
Sektion Bodan an der GV war der Startschuss 
für weitere Schritte. Die Erstellung eines zeit-
lichen Ablaufs bis zum Beginn der Bauarbei-
ten der ARA ermöglichen eine strukturierte 
Planung und eine Einhaltung der gegebenen 
Termine. Viele technische Daten und Berichte 
mussten gelesen und verstanden werden. Die 
Auseinandersetzung mit möglichen Szenarien 
brauchten Zeit und Denkarbeit. Ein lebhafter 
Austausch unter uns oder auch mit diversen 
Ämtern, dem SAC Schweiz oder anderen 
Hütten warfen immer wieder neue Fragen  
auf. Es mussten Änderungen, Erneuerungen, 
Neubeurteilungen, Wünsche und daraus 
resultierende Kosten aufgegriffen und termi-
niert werden. Für mich persönlich war dies 

eine Herausforderung. Da ich von technischen 
und baulichen Aspekten nicht viel verstehe, 
war ich um meine Kollegen mit ihrem fachli-
chen Wissen sehr froh. Zum jetzigen Zeitpunkt 
sind wir auf Kurs und die Baumeisterofferten 
liegen uns vor. Mit der Realisation der Abwas-
serreinigungsanlage kann mit dem Sommer-
beginn gestartet werden. 

Die Wintersaisoneröffnung und die beiden 
Fronweekends konnten wie geplant im ge-
wohnten Rahmen durchgeführt werden.  
Ich habe in einem Bericht vom Putzweekend 
berichtet, deshalb verzichte ich auf weitere 
Ausführungen. Mir ist es aber wichtig, allen 
HelferInnen, dem Hüttenteam unter Thomas 
Meier und den HüKo-Mitgliedern herzlich  
für ihre Arbeit zu danken. Wie immer schafft 
die gelebte Kollegialität einen wunderbaren 
Ausgleich zur vielen Arbeit.

Im vergangenen Jahr wurde die Länta-Hütte 
immer wieder mit unerwarteten Ereignissen 
konfrontiert:

Die Hüttenkommission schaut auf ein bewegtes und 
arbeitsreiches Sektionsjahr zurück.

JAHRESBERICHTE
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–	�Es ist von grosser Wichtigkeit, dass an  
die Feuerungskontrolle durch den Kamin- 
feger zu 100 % Verlass ist. Die HüKo hat  
sich dieser Problematik wieder einmal  
angenommen und Erneuerungen fest- 
gelegt.

–	�Die Notstromgruppe musste unter Zeit- 
druck durch eine Ersatzgruppe ersetzt 
werden.

–	�Der Gefrierschrank gab seinen Geist auf  
und auf die Schnelle wurde ein Ersatz 
organisiert. 

–	�Die elektrischen Installationen wurden 
durch ein Kontrollbüro überprüft. Die klei-
nen Beanstandungen wurden unsererseits 
bereits behoben. 

–	�Die Verstärkungsmassnahmen im Gebäude 
betreffend Lawinenschutz sind abgeschlos-
sen. Die Ergänzungsarbeiten an der Lawi-
nenschutzwand werden im 2025 erledigt. 

Am 11. Januar 2025 folgte im Schweizer  
Fernsehen eine weitere Folge der Winter- 
Hüttengeschichten und Thomas Meier stellte 
die Länta-Hütte bestens vor. Die Dreharbeiten 
starteten bei bestem Wetter. Ein Schlecht-
Wetter-Einbruch sorgte noch für die bestimm-
te Würze. 

Die Wintereröffnung wurde trotz vielem 
Schnee mit neun Personen durchgeführt. 
Die eher schlechten Wetterbedingungen im 
Frühling forderten ihren Preis. Über Ostern 
und den darauffolgenden Tagen wurde die 
Länta-Hütte kaum besucht. Bei guten Wetter-
prognosen wie z.B. an Auffahrt waren alle 
Betten ausgebucht. Die wetterbedingten 
Stornierungen, Umbuchungen oder unent-
schuldigtes Fernbleiben der Gäste bringen 
dem Hüttenwart zusätzliche Aufregungen ins 
Hüttenleben. Mit 2131 Logiernächten sind wir 
mit dem Hüttenjahr zufrieden. Eine weitere 
neue Entwicklung kann unser Hüttenwart 
Thomas Meier beobachten. Ein Anzeichen von 
schwächelnder Kaufkraft, ein verändertes 
Konsumverhalten und ein deutlicher Rück-

gang der Tagesgäste werden sicher noch zu 
Diskussionen anregen. Dir, lieber Thomas, 
und deinem gesamten Hüttenteam danken wir 
herzlich für den unermüdlichen Einsatz zum 
Wohle aller Gäste. 

Ich möchte Patrick Maly für die vielen Extra-
einsätze, welche er in diesem Jahr zusätzlich 
geleistet hat, danken. Ich danke allen HelferIn-
nen und der HüKo. Ich freue mich auf weitere 
Zusammenarbeit mit euch!
   

Yvonne Jordan
Mitglied der Hüttenkommission
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Jahresbericht Kletterhalle

Wie eine Kletterroute auch, kann auch ein 
Kletterhallenjahr in verschiedene Abschnitte 
unterteilt werden. Im Folgenden nehme ich 
euch mit auf die Route «Kletterhalle Kreuz-
lingen 2024»:

Partnercheck
Wir wissen es alle: Partnercheck, sonst  
Partner weg! Was beim Klettern die Lebens- 
versicherung Partnercheck ist, sind in der 
Kletterhalle die ganzen Personen und Insti- 
tutionen, die uns teilweise schon seit Jahr-
zehnten grossartig unterstützen: Dies sind 
neben der Stadt und der Schulgemeinde 
Kreuzlingen vor allem die Firma Stutz AG, 
die uns neben dem Gastrecht in ihrer Halle 
bei jedem Umschrauben viel Material zu  
Verfügung stellt und auch unter dem Jahr 
immer wieder mit einem offenen Ohr und 
helfenden Händen präsent ist. Ohne Partner 
kann niemand klettern. Ohne unsere fleissi-
gen Betreuer*innen, Schrauber*innen und 
Kletterhallenkommissionsmitglieder*innen 
würden wir kein einziges Mal vom Boden  
abheben. Herzlichen Dank! Check! Go!

Los geht’s!
Die ersten Meter gestalten sich noch ent-
spannt, Zeit sich an den Fels und die Um-
gebung zu gewöhnen und die über Jahre 
eingeschliffenen Abläufe abzuspulen. In 
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unserem Fall also: Kontakt mit den vielen 
Schulen, die die Halle unterdessen untertags 
nutzen. Beantwortung von Fragen und Re-
servationsanfragen. Fortlaufende Wartung 
der Seile und Wandstruktur. Kampf gegen 
falsch abgestellte Fahrzeuge auf unseren 
Parkplätzen. Organisation von Kletterkursen 
und Gruppenbetreuungen. Ordnung in und 
um die Halle wiederherstellen. Wartungs-
arbeiten am Reservationstool logmi.

1. Crux / Schlüsselstelle
Ein letztes Mal durchatmen, fokussieren und 
für die nächsten Meter Vollgas geben! Was in 
der Route kleine Leistchen vom Cruxboulder 
sind, ist bei uns in der Halle der Umschraub-
termin: Sind genügend HelferInnen am Start? 
Haben wir die notwendige Ausrüstung von 
der Steigklemme bis hin zum Hochdruckrei-
niger ready? Wie lange brauchen wir, bis  
alle Griffe abmontiert und gewaschen sind?  

Die spannende «Route» 
Kletterhalle Kreuzlingen 2024 
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Wie ging das nochmals mit dem Personen- 
und dem Materialseil? Sind alle safe unter-
wegs? Welche Routen haben wir schon? 
Haben wir genügend einfache aber auch 
genügend schwierige Routen geschraubt?

Ruhepunkt
Nach dem Bewältigen der Schlüsselstelle 
folgt ein guter Ruhepunkt, Zeit die Arme 
auszuschütteln, den Puls runterzufahren 
und sich wieder zu sammeln. Sind die neuen 
Routen erstmal an die Wand gezimmert, 
folgt zuerst der entspannte und gesellige Teil 
mit den Schrauber*innen und danach das 
Geniessen der neuen Meisterwerke.

2. Crux
Kaum sind die Arme ausgeschüttelt, geht 
der Blick weiter nach oben. Wie kommen wir 
über die nächsten Meter hinweg? Schaut 
steil und glatt aus… Mit dem nahenden Ende 
des Schuljahres häufen sich die Anfragen für 
Gruppenanfragen und bringen Rolf, unseren 
ersten Gruppenbetreuer, mächtig ins Schwit-
zen, bis mit Beginn der Sommerferien ein 
etwas entspannterer Teil der Route aufwar-
tet. Kurz darauf folgen aber einige weitere 
komplexe Kletterzüge auf die ambitionier- 
ten Kletterer*innen: Die Beteiligung an der 
Spielstrasse stellt unterdessen ein Fixpunkt 
im Jahreskalender der Kletterhalle dar.  
Auch hier gilt es den Tag sorgfältig zu planen 
und die Wand wie auch das Sicherungsper- 
sonal für den ganzen Tag bereitzustellen, 
was unser OK-Präsident Sebastian jeweils  
bravourös meistert.

Letzter steiler Ausdauerteil
Die Hauptschwierigkeiten liegen hinter uns, 
wir müssen nur noch den letzten nicht mehr 
ganz so steilen und anstrengenden Teil 
hinter uns bringen, um das Top zu erreichen. 
Anstrengend gestaltet sich bei uns in der 
Halle immer wieder, genügend motivierte 
BetreuerInnen zu finden, die die Öffnungs-
zeiten unter der Woche (Dienstag-, Don-
nerstag-, Freitagabend) abdecken können. 
Da verschiedene Personen beruflich, privat, 

familiär oder sonst wie eingespannt sind, 
wird dieser anstrengende Teil häufig auf (zu) 
wenigen Schultern abgeladen. Kurzfristigen 
oder krankheitsbedingten Ausfällen nimmt 
sich regelmässig Eva an, die das Betreu-
er*innenteam zusammenschweisst und bei 
Laune hält. Unterstützung ist hier immer 
erwünscht, Vorkenntnisse braucht es kaum, 
eine Mitgliedschaft beim SAC Bodan ist die 
einzige Voraussetzung!

Top
Mit den letzten Kraftreserven und einem 
kräftigen Pump in den Unterarmen klippen 
wir erleichtert den Umlenker und freuen uns, 
dass wir die Route und damit das Kletterhal-
lenjahr 2024 ein weiteres Mal sturzfrei, ohne 
Unfälle und mit vielen schönen Erinnerungen 
abschliessen konnten!

Lukas Jäger
Verantwortlicher Kletterhalle
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Erfolgsrechnung Sektion Bodan SAC vom 1. 1. 2024 – 31. 12. 2024

		  Rechnung		  Budget		  Budget
		  2024		  2024		  2025
		
Ertrag	 CC Bern Mitgliederbeiträge	 55‘350.00		  53‘000.00		  55‘000.00
	 Sport-Toto Beitrag, Bundesamt für Sport	 3‘600.00		  6‘500.00		  3‘600.00
	 Subventionen SAC Schweiz	 3‘160.00				    3‘200.00
	 Inserate Clubnachrichten	 9‘824.60		  7‘500.00		  9‘000.00
	 Spenden	 925.00				  
	 Ertrag Kletterhalle (siehe S. 26)	 12‘198.94		  15‘700.00		  14’800.00
	 Tourenmaterial Vermietung	 1‘234.25		  1‘200.00		  1’200.00	
		
	 Total Ertrag	 86’292.79		  83’900.00		  86’800.00

Aufwand	 Ressort Sommer	 -1‘190.00		  -2‘000.00		  -1‘000.00
	 Ressort Winter	 -912.00		  -2‘000.00		  -1‘000.00
	 Ressort Senioren 	 -363.10		  -500.00		  -500.00
	 Ressort Familienbergsteigen	 -1‘398.90		  -3‘500.00		  -3‘000.00
	 Ressort Kinderbergsteigen	 -2‘229.40		  -3‘500.00		  -3‘000.00
	 Ressort SAC Jugend	 -2‘890.60		  -3‘000.00		  -3‘000.00
	 Aufwand Kletterhalle (siehe S. 26)	 -12‘198.94		  -15‘700.00		  -12’000.00
	 Spesen Tourenleiter	 -177.00		  -2’500.00		  -2’500.00
	 Delegationen	 -77.00		  -500.00		  -500.00
	 Aus- und Weiterbildung Tourenleiter	 -8‘421.45		  -7‘500.00		  -8’000.00
	 Tourenmaterial			   -2‘000.00		
	 EDV-Anlage und Software	 -324.40		  -1‘000.00		  -1’000.00
	 Erneuerungsfonds Bauten	 -10’000.00		  -10‘000.00		  -10’000.00
	 Klettergarten Holenstein	 -79.85		  -500.00		  -500.00
	 Haftpflichtversicherung			   -300.00		
	 Gebühren und Abgaben	 -40.00		  -100.00		  -100.00
	 Büromaterial	 -525.30		  -300.00		  -500.00
	 Telefon und Porti			   -400.00		  -200.00
	 Rechts- und Beratungskosten	 -751.85		  -1’000.00		  -1’500.00
	 Veranstaltung / Anlässe			   -500.00		  -300.00
	 Generalversammlung, Ehrungen	 -6‘543.85		  -2‘500.00		  -3’000.00
	 Verschiedenes			   -500.00		
	 üb. Verwaltungsaufw., Mitgl.dienste 
	 CC, Beiträge	 -3’369.95		  -2’000.00		  -4’000.00
	 Clubnachrichten Druckkosten	 -15‘623.95		  -18‘000.00		  -18’000.00
	 Clubnachrichten Versandkosten	 -2‘883.45		  -2‘500.00		  -3’500.00
	 Homepage	 -1‘038.75		  -1‘000.00		  -1’000.00
	 Marketing und Werbung	 -370.00		  -500.00		  -500.00
	 Zinserträge	 32.28				    0.00
	 Bankzinsen und -spesen	 -67.50		  -100.00		  -100.00
		
	 Total Aufwand	 -71’444.96		  -83’900.00		  -78’700.00
	 Ausserordentlicher Aufwand	 -7’733.85			 
	
	 Total Ertrag	 86’292.79		  83’900.00		  86’800.00
	 Total Aufwand	 -79’178.81		  -83’900.00		  -78’700.00

	 Vorschlag	 7’113.98		  0.00		  8’100.00

	

JAHRESRECHNUNG
Sektion Bodan SAC
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Berg, im Februar 2025, der Kassier Hans Hermann		
		

Bilanz Sektion Bodan SAC per 31. 12. 2024				 
	
		  AKTIVEN	 PASSIVEN
		
	 TKB Sparkonto 8958.2001	 866.73		
	 TKB Sparkonto 8958.2002 (zweckgeb. Spenden)	 4’239.78
	 TKB Vereinskonto	 308’927.22
	 Forderungen aus Lieferungen und Leistungen	 3’212.00		
	 Clubabzeichen	 1.00
	 Aktive Rechnungsabgrenzungen	 231.00
	 Kletterwand	 1.00		
					  
	 Total Aktiven	 317’478.73		
	
					  
	 Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen		  -1’811.00
	 Schlüsseldepot		  -2’750.00
	 Kontokorrent Verein Länta-Hütte		  -6’574.81
	 Passive Rechnungsabgrenzungen		  -1’982.00
	 Rückstellung Medien und Umwelt		  -5’300.00
	 Rückstellung Touren- und Kurskommission		  -8’000.00
	 Kletterwandfonds (Ausbau)		  -32’619.12
	 Fonds SAC Jugend		  -15’438.00
	 Erneuerungsfonds Bauten		  -80’000.00
	 Eigenkapital		  -155’889.82
					  
	 Total PASSIVEN vor Gewinnverteilung		  -310’364.75
	
	 Reingewinn		  -7’113.98
	
	 Total PASSIVEN vor Gewinnverteilung		  -317’478.73
					  

JAHRESRECHNUNG
Sektion Bodan SAC
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JAHRESRECHNUNG
Länta-Hütte

Erfolgsrechnung Länta-Hütte vom 1. 1. 2024 – 31. 12. 2024

	 	 Rechnung		  Budget		  Budget
		  2024		  2024		  2025
		
Ertrag	 Einnahmen Übernachtungstaxen Kat. A	 38’406.55		  33’000.00		  33’000.00
	 Einnahmen Übernachtungstaxen Kat. B	 3’294.80		  3’300.00		  3’300.00
	 Einnahmen Übernachtungstaxen Kat. C	 7’206.15		  6’800.00		  7’200.00
	 Einnahmen Übernachtungstaxen Kat. D	 4’413.30		  4’500.00		  4’500.00
		
	 Einnahmen Bewartungsabgaben	 7’941.30		  9’500.00		  10’000.00
	 Ertrag Versicherungsleistungen	 0.00				  
	 Ertrag Spenden	 0.00				  
	 Entnahme Hüttenfonds	 25’000.00		  44’000.00		  80’000.00
		
	 Total Ertrag	 86’262.10		  101’100.00		  138’000.00

						    
Aufwand	 Übernachtungsanteil CC Bern	 -10’908.24		  -11’000.00		  -11’000.00
	 Beherbergungsabgaben Vals	 -1’276.00		  -1’400.00		  -1’400.00
	 Hüttenwart Entschädigung	 -20’679.65		  -15’000.00		  -15’000.00
	 Spesen Hüttenchef	 -1’719.00		  -3’500.00		  -2’500.00
		
	 Einrichtungen	 -462.45				  
	 Mobiliar und Maschinen	 -1’420.65		  -2’000.00		  -2’000.00
	 EDV-Anlage	 -300.00				  
	 ARA Länta-Hütte					     -80’000.00
	 Schutzmassnahmen Hütte	 -28’049.10		  -30’000.00		  -4’000.00
	 Länta-Hütte	 -4’390.05		  -1’000.00		  -1’000.00
	 Wasserfassung	 0.00		     		  -2’000.00
	 Wege und Stege	 0.00		  -500.00		  -1’500.00
	 Küchenumbau	 0.00		  -1’000.00		  -1’000.00
		
	 Sach- und Haftpflichtversicherungen	 -867.70		  -800.00		  -800.00
	 Gebühren und Abgaben	 0.00		  -500.00		  -500.00
	 Energie, Aufbereitung und Transport	 -8’370.20		  -4’000.00		  -4’000.00
	 Reinigung / Entsorgung	 -300.95		  -500.00		  -500.00
	 Büromaterial	 0.00		  -50.00		  -50.00
	 Telefon und Porto	 0.00		  -3000.00
	 Rechts- und Beratungskosten	 -1’863.40		  -700.00		  -700.00
	 Übriger Verwaltungsaufwand	 -462.50		  -1’000.00		  -1’000.00
	 Veranstaltungen			   -1‘000.00		  -1‘000.00
	 Marketing und Werbung	 -204.75		  -1’500.00		  -1’500.00
		
	 Zinserträge	 178.36				  
	 Bankzinsen und -spesen	 -63.95		  -100.00		  -100.00
	 Abschreibungen	 -3’900.00		  -23’900.00		  -3’900.00
	 Ausserordentlicher Aufwand					   
	 Steuern	 -2’609.10		  -1’300.00		  -2’600.00
		
	 Total Aufwand	 -87’669.33		 -103’750.00		 -138’050.00

	 Total Ertrag	 86’262.10		  101’100.00		  138’000.00
	 Total Aufwand	 -87’669.33		 -103’750.00		 -138’050.00	
		
	 Vorschlag	 -1’407.23		  -2’650.00		  -50.00
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JAHRESRECHNUNG
Länta-Hütte

Bilanz Länta-Hütte per 31. 12. 2024				 
	
		  AKTIVEN	 PASSIVEN
		
	 Postkonto 85-1291-0	 111’125.49		
	 TKB 310.761-00	 27’099.77
	 Kontokorrent ESTV Bern MWST	 0.00
	 Hilfskonto VST Invest./BA	 10.95
	 Kontokorrent Thomas Meier	 3’971.65
	 Kontokorrent Verein Länta-Hütte	 6’574.81
	 Aktive Rechnungsabgrenzungen	 6’804.60		
	 Anteilscheine CAS Dent de Lys	 1.00		
	 Länta-Hütte	 82’200.00
	 Schutzdamm	 1.00
					  
	 Total Aktiven	 237’789.27		
					  
		
	 Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen		  -738.35
	 Kontokorrent Thomas Meier		  0.00
	 Kontokorrent ESTV Bern MWST		  -492.05
	 Passive Rechnungsabgrenzungen		  -18’935.58
	 Rückstellung Wege und Stege		  -5‘000.00
	 Rückstellung Wasserfassung		  -8‘000.00
	 Hüttenfonds (Ausbau und Unterhalt)		  -82’801.00
	 Eigenkapital		  -123’229.52
	 Reinverlust		  1’407.23
					  
	 Total Passiven		  -237’789.27

			 
Berg, im Februar 2025, der Kassier Hans Hermann		
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JAHRESRECHNUNG
Kletterhalle

Erfolgsrechnung Kletterhalle vom 1. 1. 2024 – 31. 12. 2024

		  Rechnung		  Budget		  Budget
		  2024		  2024		  2025

Ertrag	 Jahresgebühr Körperschaften	 5’325.00		  7’000.00		  6’100.00
	 Ertrag Gruppenbetreuung	 1’510.00		  2’700.00		  2’700.00
	 Einzeleintritte	 4’043.94		  4’500.00		  4’500.00
	 Saison-/Jahreskarten	 320.00		  1’500.00		  1’500.00
	 Materialmieten			   0.00		
	 Entnahme Fonds Kletterhalle	 0.00		  0.00		

	 Total Ertrag	 11’198.94		  15’700.00		  14’800.00

						    

Aufwand	 Spesen Betreuer/-höck	 -1’902.56		  -2’500.00		  -2500.00
	 Aus- und Weiterbildung Betreuer			   0.00		
	 Hallenmiete/Reinigung	 -862.35		  -1’500.00		  -1500.00
	 Techn. Hilfsmittel	 -6’354.41		  -5’500.00		  -7500.00
	 Übriger Verw. Aufwand	 -86.00		  -1’000.00	
	 Sachversicherung	 -207.90		  -200.00		  -500.00
	 Abschreibungen			   0.00		
	 Einlage Fonds Kletterhalle	 -1’785.72		  -5’000.00		  -2’800.00

	 Total Aufwand	 -11’198.94		  -15’700.00		  -14’800.00

	 Total Ertrag Kletterhalle	 11’198.94		  15’700.00		  14’800.00
	 Total Aufwand Kletterhalle	 -11’198.94		  -15’700.00		  -14’800.00
	
	 Vorschlag Kletterhalle	 0.00		  00.00		  0.00
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Statuten
der SAC Sektion Bodan

STATUTEN

NAME, ZWECK UND AUFGABEN
	
Art. 1  Name und Sitz
1	� Unter dem Namen «SAC Sektion Bodan» (im Folgenden «Sektion Bodan») besteht ein Verein 

im Sinne von Art. 60 ff. ZGB. Er organisiert sich im Rahmen der Statuten, Reglemente und 
sonstigen Ausführungserlasse des Schweizer Alpen-Club SAC (im Folgenden «SAC») selb-
ständig. Er ist parteipolitisch und konfessionell ungebunden.

2	 Der Sitz der Sektion Bodan befindet sich am Wohnort des Präsidenten.

Art. 2  Zweck und Aufgaben
1	� Die Sektion Bodan vereinigt Menschen, die sportlich, kulturell oder wissenschaftlich an der 

Bergwelt interessiert sind.
2	 Ihr Aktivitätenbereich umfasst:
	 a.	� sowohl die klassischen alpinen Sportarten als auch neuere Formen des alpinen Freizeit- 

oder Leistungssports;
	 b.	�jene Formen kultureller Aktivitäten, die im Zusammenhang mit dem Alpinismus, der Berg-

welt und ihrer Erhaltung stehen;
3	 Ihren Zweck sucht die Sektion Bodan insbesondere durch folgende Aufgaben zu erreichen:
	 a.	Organisation eines Touren- und Kursprogramms für unterschiedliche Anspruchsgruppen;
	 b.	Förderung der alpintechnischen Aus- und Weiterbildung, insbesondere von Tourenleitern; 
	 c.	Ausbildung und Förderung der SAC-Jugend;

	 vom 24. April 2025

Abkürzungen	 AV	 Abgeordnetenversammlung des Zentralverbandes
	 GV	 Generalversammlung der Sektion 
	 PK	 Präsidentenkonferenz des Zentralverbandes
	 SAC	 Schweizer Alpen-Club SAC
	 ZV	 Zentralvorstand

Bemerkung	 Für die bessere Lesbarkeit wird auf die parallele Schreibform männlicher und  
	 weiblicher Bezeichnungen verzichtet. Es gelten alle Personen- und Funktions- 
	 bezeichnungen für beide Geschlechter.
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	 d.	Betrieb und Unterhalt einer Kletterhalle;
	 e.	Betrieb und Unterhalt der Länta-Hütte;
	 f.	 Herausgabe eines Sektionsbulletins und Auftritt in den elektronischen Medien;
	 g.	Förderung der Massnahmen zur Erhaltung einer intakten Bergwelt;
	 h.	�Unterstützung der Bestrebungen zur Erhaltung des Rechts auf freien Zugang zur Berg-

welt. Die Sektion Bodan kann zur Wahrung ihrer Interessen den Rechtsweg beschreiten. 

MITGLIEDSCHAFT

Art. 3  Mitgliedschaft
1	� Die Mitgliedschaft in der Sektion Bodan kann in den im Beitragsreglement des SAC definier-

ten Kategorien Jugend, Familie oder Einzelmitgliedschaft erworben werden. Eine Miglied- 
schaft ist ab dem 6. Altersjahr möglich. Das Stimm- und Wahlrecht wird ab dem Jahr er-
langt, in dem das 16. Altersjahr vollendet wird.

2	� Mit dem Beitritt in die Sektion Bodan ist automatisch auch die Mitgliedschaft im SAC verbun-
den.

3	� Über die Aufnahme neuer Mitglieder entscheidet der Mitgliederdienst als Vertretung des 
Vorstandes der Sektion Bodan auf Grund einer schriftlichen Anmeldung. Die Namen der neu 
aufgenommenen Mitglieder werden im Sektionsbulletin veröffentlicht.

4	� Jedes neue Mitglied erhält bei seinem Eintritt in die Sektion Bodan die Sektions- und Zentral-
statuten, das Clubabzeichen und den Mitgliederausweis. Nach 25, 40 und 50 Jahren Mit-
gliedschaft erhält das Mitglied von seiner Stammsektion eine Auszeichnung.

5	� Mitgliedschaft in mehreren Sektionen des SAC ist statthaft. Rechte und Pflichten gegenüber 
dem SAC bestehen in solchen Fällen nur bei der vom Mitglied zu bezeichnenden Stamm- 
sektion.

6	� Der Übertritt von einer Sektion in eine andere ist möglich. Er ist durch die neue Sektion an 
die bisherige sowie an den SAC zu melden.

7	� Personen, die sich um die Sektion Bodan oder den SAC besonders verdient gemacht haben, 
können von der GV auf Antrag des Vorstandes zu Ehrenmitgliedern ernannt werden.

8	� Der Austritt ist jederzeit möglich. Er ist schriftlich der Stammsektion einzureichen. Bei einem 
Austritt während des Kalenderjahres bleiben die Beiträge für das ganze Jahr geschuldet; 
eine Pro-Rata Rückerstattung findet nicht statt.

9	� Mitglieder, die ihren Verpflichtungen gegenüber der Sektion Bodan oder dem SAC nicht 
nachkommen oder ihren bzw. seinen Interessen zuwiderhandeln, können vom Vorstand der 
Sektion oder mit Einverständnis der Sektion vom ZV des SAC ausgeschlossen werden. Wer 
aus einer Sektion rechtsgültig ausgeschlossen worden ist, darf ohne Einverständnis des 
Zentralvorstandes nicht wieder aufgenommen werden.

10	� Die Mitglieder können sich zu Ortsgruppen zusammenschliessen. Derzeit bestehen die 
Ortsgruppen Kreuzlingen, Amriswil, Romanshorn, Bischofszell, Weinfelden und Vals. Es ist 
Usanz, dass die Ortsgruppen in dieser Reihenfolge (ohne Vals) jeweils für eine Amtsdauer 
den Präsidenten vorschlagen.

STATUTEN
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Art. 4  Mitgliederbeiträge
1	 Die Mitglieder entrichten die von der AV des SAC festgelegten Zentralbeiträge. 
2	� Die Mitglieder entrichten ausserdem folgende Beiträge an die Sektionskasse, welche durch 

die GV festgelegt werden:
	 –	 Eintrittsgebühr
	 –	 Jahresbeitrag gemäss Mitgliedschaftskategorie
	 –	 Ausserordentliche Beiträge
3	� Im letzten Quartal eintretende Mitglieder bezahlen nur die Eintrittsgebühr. Dieses Quartal 

zählt nicht als Mitgliedschaftsjahr.
4	 Jugendmitglieder entrichten keine Eintrittsgebühr.
5	� Nach 50 Jahren Mitgliedschaft reduziert sich der Jahresbeitrag. In der Familienmitglied-

schaft gilt diese Reduktion, wenn eine Person 50 Jahre Mitgliedschaft erreicht.
6	 Ehrenmitglieder sind beitragsfrei. Die Zentralbeiträge übernimmt die Sektion.

ETHIK

Art. 5  Ethik

Die Sektion Bodan anerkennt die aktuelle «Ethik-Charta» des Schweizer Sports und macht 
deren Prinzipien bei seinen Mitgliedern bekannt.
Als Mitglied des SAC unterstehen die Sektion und ihre Mitglieder der Ethik-Charta, dem Ethik-
Statut und dem Doping-Statut von Swiss Olympic sowie den weiteren präzisierenden Doku- 
menten.

ORGANE

Art. 6  Organe

Die Organe der Sektion Bodan sind:
	 –	 Die Generalversammlung
	 –	 Der Vorstand
	 – 	Die Revisionsstelle
	 –	 Die Kommissionen

Art. 7  Generalversammlung
1	� Die GV ist das oberste Organ der Sektion Bodan. Sie tritt ordentlicherweise einmal im Jahr 

zwischen Anfang Februar und Ende Mai zusammen.
2	� Die Einladung erfolgt spätestens 20 Tage vorher durch den Vorstand unter Angabe der  

Traktanden.
3	� Anträge von Mitgliedern sind spätestens 60 Tage vor der GV schriftlich und begründet an 

den Vorstand zu richten.

STATUTEN
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4	� Die GV kann nur die auf der Tagesordnung verzeichneten Geschäfte sowie an der Versamm-
lung gestellte Anträge, die damit unmittelbar zusammenhängen, behandeln. Auf Traktanden, 
die nicht auf der Tagesordnung stehen, ist indessen einzutreten, wenn es die GV mit einer 
Zweidrittelmehrheit der abgegebenen Stimmen beschliesst; davon ausgeschlossen sind Be-
schlüsse über eine Statutenrevision und die Auflösung der Sektion Bodan.

5	�� Die Sektion Bodan kann durch die GV selber, durch den Vorstand oder auf Verlangen von 
mindestens 5 % der Sektionsmitglieder zu einer ausserordentlichen GV einberufen werden.

	� Zur ausserordentlichen GV wird durch den Vorstand mindestens 14 Tage vorher unter An-
gabe der Traktanden eingeladen.

6	� Jede ordnungsgemäss einberufene GV ist beschlussfähig. Die Beschlüsse und Wahlen er-
folgen offen, ausser wenn ein Fünftel der anwesenden Mitglieder eine geheime Abstimmung 
oder Wahl verlangt.

7	� Die GV beschliesst mit dem einfachen Mehr der abgegebenen Stimmen, unter Vorbehalt 
anderslautender Bestimmungen dieser Statuten. Im Falle von Stimmengleichheit entscheidet 
bei Sachgeschäften der Vorsitzende, bei Wahlen das Los.

8	� Die GV wird vom Präsidenten, bei seiner Verhinderung vom Vizepräsidenten oder von einem 
anderen Vorstandsmitglied geleitet. Über die Verhandlungen und Beschlüsse ist ein Proto-
koll zu führen.

9	 Die GV ist zuständig für folgende Geschäfte:
	 a.	Genehmigung des Protokolls der letzten GV;
	 b.	Genehmigung der Jahresberichte und der Jahresrechnung;
	 c.	 Entlastung des Vorstandes;
	 d.	Genehmigung der Budgets für die Sektion und die Hütte;
	 e.	Festlegung der Sektionsbeiträge der Mitglieder;
	 f.	 Entscheid über Anträge des Vorstandes oder von Mitgliedern;
	 g.	Wahl des Präsidiums, der Mitglieder des Vorstandes und der Revisionsstelle;
	 h.	Genehmigung der Statuten sowie deren Änderungen;
	 i.	 Ernennung von Ehrenmitgliedern;
	 j.	 Auflösung der Sektion.

Art. 8  Vorstand
1	� Der Vorstand ist das Führungsorgan der Sektion Bodan. Er vertritt die Sektion gegenüber 

dem SAC und nach aussen.
2	� Der Vorstand setzt sich aus mindestens 7 Mitgliedern zusammen. Die Wahl erfolgt für eine 

Amtsdauer von 3 Jahren. Wiederwahl ist möglich. 
3	� Der Vorstand konstituiert sich mit Ausnahme des Präsidiums selbst. Daneben sind mindes-

tens die Funktionen des Aktuars, des Kassiers und die Leiter der vom Vorstand ernannten 
ständigen Kommissionen zu besetzen. Die Vorstandstätigkeit ist ehrenamtlich.

4	 Der Vorstand hat folgende Aufgaben:
	 a.	Vorbereitung und Durchführung der GV;
	 b.	Vollzug der Beschlüsse der GV;
	 c.	 Erlass von Reglementen;

STATUTEN
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STATUTEN

	 d.	Einsetzen von Kommissionen, Projekt- und Arbeitsgruppen sowie Wahl ihrer Mitglieder; 
	 e.	Wahl des Hüttenwarts;
	 f.	 Genehmigung von Verträgen;
	 g.	Information und Kontakte zu den Mitgliedern;
	 h.	Durchführung von Sektionsanlässen;
	 i.	� Wahrnehmung aller Aufgaben, die nicht ausdrücklich einem anderen Organ zugewiesen 

sind. 
5	� Der Vorstand beschliesst mit dem einfachen Mehr der anwesenden Mitglieder. In dringenden 

Fällen können Beschlüsse auf schriftlichem oder elektronischem Weg gefällt werden. Bei 
Stimmengleichheit hat der Präsident den Stichentscheid. Die Beschlüsse des Vorstandes 
werden protokolliert. 

6	� Der Vorstand hat für dringende, im Budget nicht vorgesehene Ausgaben eine Finanzkompe-
tenz von insgesamt CHF 10‘000 pro Jahr, über die er an der GV orientiert.

7	� Die rechtsverbindliche Unterschrift für den Verein führt der Präsident, oder im Verhinde-
rungsfall der Vizepräsident, gemeinsam mit einem weiteren Vorstandsmitglied. Im Zahlungs-
verkehr zeichnet der Kassier zusammen mit dem Präsidenten oder seinem Stellvertreter 
kollektiv zu zweien.

Art. 9  Revisionsstelle	
1	� Die GV wählt aus dem Kreis der Mitglieder zwei Revisoren, die vom Vorstand unabhängig 

sind.
2	 Die Amtsdauer beträgt drei Jahre. Wiederwahl ist möglich.
3	� Die Revisionsstelle überprüft die ordnungsgemässe Abrechnung und Buchführung des  

Kassiers.
4	� Die Rechnungsrevisoren erstatten der GV Bericht und empfehlen ihr die Annahme oder die 

Rückweisung der Jahresrechnung.

Art. 10  Kommissionen
1	� Zur Behandlung und Erfüllung wiederkehrender Aufgaben bildet der Vorstand Kommissio-

nen und regelt deren Rechte und Pflichten in Reglementen. 
2	� Der Vorstand wählt die Mitglieder der Kommissionen auf die Dauer von drei Jahren. Wieder-

wahl ist möglich.
3	 In jeder Kommission nimmt ein Vorstandsmitglied Einsitz.

FINANZEN

Art. 11  Grundsätze
1	� Für den Verein und die Hütte sind separate Rechnungen zu führen. Die Kletterhalle wird als 

Sonderrechnung innerhalb der Vereinsrechnung geführt. 
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2	� Die Sektion Bodan übt ihre Tätigkeit grundsätzlich schuldenfrei aus. Ausnahmsweise kann 
für besondere Aufgaben, wie z.B. beim Umbau der Hütte, eine Verschuldung eingegangen 
werden, sofern gleichzeitig deren Tilgung in absehbarer Zeit aus den laufenden Mitteln  
sichergestellt ist. 

WEITERE BESTIMMUNGEN

Art. 12  Haftung

Die Sektion Bodan haftet nur mit ihrem eigenen Sektionsvermögen. Die persönliche Haftung  
der Mitglieder für Verpflichtungen der Sektion Bodan ist ausgeschlossen.

Art. 13  Statutenrevision
1	� Anträge auf Änderungen der Statuten können vom Vorstand oder von mindestens ein Zehn-

tel der Sektionsmitglieder gestellt werden. 
2	� Für Statutenänderungen bedarf es der Zweidrittelmehrheit der an der GV abgegebenen 

Stimmen. 

Art. 14  Auflösung
1	� Der Beschluss zur Auflösung der Sektion Bodan erfolgt durch die GV. Hierzu bedarf es der 

Dreiviertelmehrheit der abgegebenen Stimmen.
2	� Im Falle der Auflösung der Sektion geht ihr Vermögen nach Abzug sämtlicher Verbindlich- 

keiten an den SAC. Der SAC verwaltet dieses Vermögen und übergibt es einer eventuell 
innerhalb von zehn Jahren neu gegründeten Sektion. 

Art. 15  Geschäftsjahr

Das Geschäftsjahr ist das Kalenderjahr.

Art. 16  Zuständigkeit von SSI, Sportgericht und SAC
1	� Mutmassliche Verstösse gegen das Doping-Statut und das Ethik-Statut werden von Swiss 

Sport Integrity untersucht und entsprechend den mit dem Ethik-Statut definierten Fällen 
sanktioniert. In den übrigen Fällen erfolgen die rechtliche Beurteilung und gegebenenfalls 
Sanktionierung gemäss den jeweiligen Bestimmungen im Doping-Statut und im Ethik-Statut 
ausschliesslich durch das Schweizer Sportgericht unter Ausschluss der staatlichen Gerichte.

2	� Der Rechtsweg richtet sich nach den Bestimmungen gemäss Doping-Statut oder Ethik-Statut 
bzw. der dazugehörenden Reglemente.

Art. 16a  Verhinderung Wettkampfmanipulation

Die Sektionsmitglieder betreiben fairen (Berg-)Sport. Sie enthalten sich jeder Form der unlau-
teren Beeinflussung und Manipulation von Sportwettkämpfen und befolgen die entsprechenden 
Vorschriften in allfälligen Reglementen des SAC sowie im Ethik-Statut von Swiss Olympic.

STATUTEN
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STATUTEN

Art. 17	 Schlussbestimmungen
Die vorliegenden Statuten wurden an der GV vom 24. April 2025 genehmigt. Sie ersetzen die 
seit dem 21. Mai 2021 gültigen Statuten und treten nach Genehmigung durch den ZV des SAC  
in Kraft.

Amriswil, 24. April 2025 
SAC Sektion Bodan

..................................			   ................................
Martin Frei				    Sian Eggmann
Präsident				    Aktuarin

 

 Sorgen 
 einfach  

abgeben
Versicherungsberatung 
Die Versicherungsberatung der AXA 
verschaȆ Ihnen einen umfassenden 
Überblick über Ihre Möglichkeiten  
und stellt Ihnen einen zuverlässigen 
Partner zur Seite. AXA.ch/beratung

Pascal Müller 
+41 71 677 16 16
pascal.mueller@axa.ch

AXA 
Hauptagentur Anil Oezsanat
Konstanzerstrasse 20
8280 Kreuzlingen
AXA.ch/kreuzlingen
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ERFOLGREICH 
ANKOMMEN

MEHR ALS EINE BANK.

Mit der TKB gelangen Sie sicher 
und erfolgreich an Ihr Ziel.

tkb.ch /kreuzlingen

Sie wollen die Energiekosten senken? 

Sie planen eine Solaranlage? 

Sie müssen Ihre Heizung ersetzen?

Wir unterstützen Sie dabei.

Nova Energie Ostschweiz AG – Ihre Partnerin für Energieberatung

Winterthurerstr. 3, 8370 Sirnach, 052 368 08 08, www.novaenergie.ch
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April – Mai

2025

TOUREN ÜBERBLICK

APRIL
03.	 Barfussweg Gonten – Appenzell	 Alice Schönholzer	 Senioren
03. – 0 6.	 Skitourentage ab Medelserhütte	 Aldo Abt	 Sektion
05.	 Holenstein Putztag	 Ruedi Hutter	 für alle 
10.	 Skihochtour Aletschhorn	 Hannes Ammann	 Sektion
17.	 Kappellenweg Appenzell	 Anne Bär	 Senioren
18. –21.	 Osterlager im Gauligebiet	 Andreas Schweizer	 JO
12./13.	 Kletterkurs Mudul 1 & 2	 Eva Frenzel	 Sektion
24.	 Generalversammlung	 Martin Frei	 für alle
26./27.	 Silvrettahorn via Val Lavinuou	 Andreas Schweizer	 Sektion/JO
27.	 Skihochtour Clariden	 Roman Schnyder	 JO/Sektion
27.	 Sporklettern im Klettergarten	 Benjamin Wyss	 JO

	

MAI
01.	 Schienerberg D	 Jörg Sinniger	 Senioren
08.	 Kletterabend Holenstein	 Benno Schildknecht	 Sek./Sen./KiBe/JO
10.	 SAC Schnuppertag	 Janik Spindler	 KiBe/JO
10.	 JO Schnuppertag	 Martin Schweingruber	 JO
14.	 Kletterabend Holenstein	 Benno Schildknecht	 Sek./Sen./KiBe/JO
15.	 Wanderung Uetliberg	 Edi Markwalder	 Senioren/Sektion
17	 Führungsmodul für Tourenleiter	 Werner Wüthrich	 alle Tourenleiter
17./18.	 Fels- und Eiskurs	 Benno Schildknecht	 Sektion
17.18.	 Bouldern im Magic Wood	 Benjamin Wyss	 JO/KiBe
20.	 Kletterabend Holenstein	 Benno Schildknecht	 Sek./Sen./KiBe/JO
24.	 Mehrseillänge Brüggler	 Martin Schweingruber	 JO
25. 	 Frühlings-Klettern Alpstein	 Simon Fäh	 Sektion
26.	 Skitour Clariden	 Ruedi Hutter	 Sektion/JO
30. – 01.05	 Biwakwanderung	 Reto Schubnell	 JO
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Öffnungszeiten
Während den Kreuzlinger Schulferien und an allgemeinen 
Feiertagen bleibt die Kletterhalle geschlossen.

Montag	 19 – 20.30 Uhr (Jugendklettern, ab 12 J.)
Dienstag	 19 – 21.00 Uhr
Mittwoch	 19 – 20.30 Uhr (April – Nov. / exkl. SAC Mitglieder)
Donnerstag	 19 – 21.00 Uhr
Freitag	 19 – 21.00 Uhr

Kinderklettern am Mittwoch
Die Kletterhalle ist zwischen Mitte April und Mitte November
am Mittwoch für Kinder ab 9 Jahren geöffnet. 
Jüngere Kinder müssen von einem Erwachsenen oder einem 
älteren Geschwister begleitet werden.
Während den Kreuzlinger Schulferien fällt das Klettern aus.

Zeit: 13.45 – 15.30 Uhr

Mitnehmen: CHF 2.- und saubere Turnschuhe, das Kletter-
material wird zur Verfügung gestellt. Kein Barfussklettern 
und keine Strassenschuhe.

Lage
Die Kletterhalle befindet sich an der Seetalstrasse 41A
in Kreuzlingen. Der Eingang ist auf der Nordseite der 
Halle an den Bahngleisen. Die Kletterhalle bietet Routen 
und Boulder in allen Schwierigkeitsgraden

Eintrittspreise
Mitglieder SAC Bodan (Jugend und Sektion) 	    gratis
Einzeleintritt Nicht-Mitglieder 	 CHF 4.– / EUR 4.–

Auskunft
Lukas Jäger

071 570 03 09
079 765 06 09

lukasjaeger@hotmail.com

www.sac-bodan.ch

KLETTERHALLE
 KREUZLINGEN
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TOUREN ÜBERBLICK Juni

2025

JUNI
05.	 Zu den Thurwasserfällen	 Alice Schönholzer	 Senioren
09.	 Klettern im Alpstein	 Benno Schildknecht	 Sektion
07. – 09.	 Pfingstlager FaBe	 Lara Fäh	 FaBe
19.	 Fähnerenspitz – Forstseeli	 Anne Bär	 Senioren
21./22.	 Kletterkurs Fels/Klettergarten	 Andreas Schweizer	 Sektion/JO
21./22.	 Fronweekend Länta-Hütte	 Patrick Maly	 Sek./Sen./JO
21./22.	 Mehrseillängen Anfängerkurs	 Leandro Sussi	 Sektion
24.	 Theorieabend Meteo	 Sebastian Schweizer	 JO
28./29.	 Tourenleiterweiterbildung	 Daniel Jud	 alle Tourenleiter

Bei Bedarf bitte jeweils bis Mittwochabend vor der Tour die benötigten Geräte telefonisch 
bekannt geben und reservieren. Sektionstouren werden zuerst berücksichtigt. 

Materialausgabe:
Sabina Burri, Ober-Buhreute 4, 8580 Amriswil
071 911 16 37, 078 862 91 26, sabinaburri@gmx.ch

Thabea Frei, Salbeistrasse 36, 8570 Weinfelden
Tel. 071 244 39 76, 076 522 39 76, thabea.frei@me.com

LEIHMATERIAL

VORSCHAU
05.07.	 Blumenwanderungen	 Martin Frauenfelder	 Sektion/Senioren
06./07.07.	 Gwächtenhoren/Sustenhorn	 Ruedi Hutter	 Sektion/JO
06. –12.07.	 Jugendsportcamp Bergsteigen	 Andreas Schweizer	 JO
06. –10.07.	 Kinderkleterlager im Wallis	 Christoph Wiedermann	 KiBe
10./11.	 Höhenwege im Maderanertal	 Jörg Sinniger	 Senioren	
	



38

WS+ – ZS+
bis 1500 Hm

Leitung / Auskunft
Aldo Abt 
079 698 65 40

Anmeldung
bis 21. 3. 2025
online über climbIT
max. 6 Teilnehmer

TOUREN
Sektion

Holenstein Putztag
5. April

Was gibt es zu tun?
Diverse Routen sind wieder zur Säuberung bereit. Botanik, Sand 
und Magnesium wollen entfernt werden.
Mitbringen; Bürsten, gross und klein um die Löcher zu reinigen. 
Besen, Spaten, Schaufel, Pickel, Rechen etc. um die Standplatz-
plattformen vor den Routen zu optimieren. Baumschere und Säge 
gegen zu viel Botanik.

Wir freuen uns auf Dich und deine Mithilfe!

PS: Danach kannst du natürlich auch klettern im blitzblank  
geputzten Klettergarten!

Treffpunkt	 09.00 Uhr Holenstein, Grosse Höhle
	 (Werkzeug, Material, etc., welches beim Ostpark- 
	 platz liegt, bitte hochtragen)
Rückreise	 13.30 Uhr
Mitbringen	 Motivation / Kletterausrüstung
	 Werkzeuge siehe oben
Verpflegung	 wird offeriert
Unterkunft	 Grosse Höhle ;-)

Leitung / Auskunft
Ruedi Hutter 
079 507 79 76

keine Anmeldung
nötig

Skitourentage ab Medelserhütte
3. – 6. April

Detaillierte Ausschreibung im Bergwärts 1.2025
oder auf climbIT

Gehzeit	 4 – 6 Std.
Treffpunkt	 05.00 Uhr Weinfelden / PW
Rückreise	 13.00 Uhr
Ausrüstung	 mit Steigeisen, Anseilgurt, Pickel
Karten	 256 S
Verpflegung	 Hütte HP
Unterkunft	 Medelserhütte 
Zus. Leiter	 Bergführer Michael Illien
Kosten 	 Fr. 800.– inkl. Bergführer, TL, Übernachtung mit HP,
	 Anreise
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TOUREN
Sektion

Kletterkurs Modul 1 & 2
12./13. April

Modul 1 (Samstag, 9 – 12 Uhr): Sichern
Ziel: Du lernst das Sichern im Toprope von Grund auf. Dazu ge-
hören wichtige Knoten, der Partnercheck und Seilkommandos. 
Ausserdem lernst du verschiedene Kategorien von Sicherungs-
geräten kennen und probierst diese aus. 

Modul 2 (Sonntag, 9 – 12 Uhr): Grundlagen der Klettertechnik
Ziel: Anwendung der Inhalte aus Modul 1. Ausserdem lernst du 
die einzelnen Bestandteile der Standardbewegung beim Klettern, 
mit gezielten Übungen werden diese automatisiert. Das kraftspa-
rende Klettern im Überhang wird ebenfalls thematisiert.

Die Module 1 & 2 sind ideal für Einsteiger und Wiedereinsteiger. 
Nach Rücksprache kann Modul 1 oder 2 auch einzeln zum Preis 
von Fr. 50.– gebucht werden.

Treffpunkt	 09.00 Uhr Kletterhalle Kreuzlingen 
Zus. Leiter	 Marco Mayer
Ausrüstung	 Sportkleidung (die Halle ist nicht beheizt). 
	 Material wie Gurt, Karabiner und Schuhe kann  
	 ausgeliehen werden und ist in den Kurskosten 
	 enthalten.
Kosten	 Fr. 90.–

2a

Leitung / Auskunft
Eva Frenzel  
frenzel.eva@ 
gmail.com

Anmeldung
bis 7. 4. 2025
online über climbIT
Mindestteilnehmer-
zahl: 6 Personen

Silvrettahorn via Val Lavinuoz
26./27. April

Treffpunkt	 10.00 Uhr Bahnhof Lavin / ÖV  
Rückreise	 offen
Ausrüstung	 es wird eine Ausrüstungsliste abgegeben
Unterkunft	 privat

WS+

Leitung / Auskunft
Andreas Schweizer 
079 887 65 33 

Anmeldung
bis 20. 4. 2025
online über climbIT
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Kletterabend Holenstein
8. / 14. / 20. Mai

Nach der Winterpause wieder mal raus an die frische Luft 
und den Felsen.
Ideal auch für Anfänger, wir klettern alles Toprobe gesichert. 

Treffpunkt	 ab 18.00 Uhr direkt bei der grossen Höhle
Ausrüstung	 Klettersitz, HMS, Helm und Kletterfinken. 
	 Wer hat Expresse und Seil.
Kosten	 keine

3c 

Leitung / Auskunft
Benno Schildknecht
077 454 95 78

Anmeldung
bis 7. 5. 2025
bis 13. 5. 2025
bis 19. 5. 2025
online über climbIT

TOUREN
Sektion

Fels- und Eiskurs
17./18. Mai

Der Kurs richtet sich an Neumitglieder und Wiedereinsteiger.
Es werden die grundlegenden Kenntnisse im Bergsteigen in 
Schnee und Fels instruiert und geübt. Damit auch weniger geübte 
Bergfreunde auf eine einfache Hochtour mitgehen können.
Knotenlehre, Seiltechnik, Abseilen, Gehen am kurzen oder langen 
Seil, Trittsicherheit etc.
Unter dem Säntisgipfel habe wir ein ideales Trainingsgebiet für 
das Bergsteigen, auch im Umgang mit Steigeisen und Pickel.
Am Sonntag ist eine einfache Anwendungstour über die Silber-
plattenköpfe geplant.

Treffpunkt	 nach Absprache, 09.00 Uhr Schwägalp
Rückreise	 Sonntag ab 16.00 Uhr
Zus. Leiter	 Bergführer
Ausrüstung	 es wird eine Ausrüstungsliste abgegeben
Verpflegung	 HP in Hütte, Rucksack
Unterkunft	 Tierwies
Kosten	 ca. Fr. 150.– 

WS, II

Leitung / Auskunft
Benno Schildknecht
077 454 95 78

Anmeldung
bis 4. 5. 2025
online über climbIT
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TOUREN
Sektion

Frühlings-Klettern im Alpstein
25. Mai

Frühlingsklettern im Alpstein. Routenwahl je nach Schnee, Wetter 
und Gruppe. 
z.B. Wisswand, Gandor am Stoss oder ähnliches. 
5 – 6 Seillängen, evtl. mit Abseilen. 

Gehzeit	 Zustieg max. 1.5h
Treffpunkt	 wird noch bekannt gegeben	  
Ausrüstung	 Kletterausrüstung

4a – 5a

Leitung / Auskunft
Simon Fäh 
078 754 65 06 

Anmeldung
bis 16. 5. 2025
online über climbIT

Skitour Clariden
26. Mai

Clariden (3267 m) vom Klausenpass (1948 m) aus. Wir gehen  
am Montag und hoffen so, dem Rummel vom Wochenende zu  
entgehen. Die Tour ist ab dem Klausenpass sehr beliebt!
Sobald die Klausenstrasse im Frühling für den Verkehr wieder 
offen ist, ziehen wir los über das ehemals berüchtigte und immer 
noch nicht zu unterschätzende «Iswändli» Richtung Clariden.   
Vor dem Vorgipfel machen wir ein Skidepot. Über den Vorgipfel 
des Clariden setzen wir den Schlussaufstieg zum Hauptgipfel  
des Clariden fort. Trotz Kette, sind je nach Verhältnissen, Steig-
eisen und Pickel erforderlich. Vom Gipfel können wir in die  
Claridennorwand schauen, welche bei guten Bedingungen auch 
mit Ski befahren werden kann. Das werden wir nicht machen ;-)
Rückweg auf der gleichen Route wie der Aufstieg.

Treffpunkt	 wird bekannt gegeben 04.00 Uhr / PW  
Rückreise	 18.00 Uhr
Ausrüstung	 Komplette Skitourenausrüstung
	 Steigeisen Pickel
Verpflegung	 aus dem Rucksack
Kosten	 Unterkunft ca. Fr. 70.–, Fahrkostenanteil,
	 Spesen Tourenleiter

ZS
1300 Hm

Leitung / Auskunft
Ruedi Hutter  
079 507 79 76

Anmeldung
bis 20. 5. 2024
online über climbIT



42

Klettern Alpstein
9. Juni

Wir verbringen einen Tag beim Klettern im Alpstein.

Treffpunkt	 nach Absprache
Ausrüstung	 es wird eine Ausrüstungsliste abgegeben
Verpflegung	 aus dem Rucksack
Kosten	 Fartkostenanteil

3b

Leitung / Auskunft
Benno Schildknecht
077 454 95 78

Anmeldung
bis 8. 6. 2025
online über climbIT

TOUREN
Sektion

Fronweekend Länta-Hütte
21./22. Juni

Fronweekend im Läntatal. Die Länta-Hütte wird für die ansteh- 
ende Sommersaison gereinigt und bereitgestellt. Die Umgebung 
wird nach den Bauarbeiten der Abwasserreinigungsanlage in-
stand gestellt und sämtliche Brücken werden über die Gewässer 
montiert, je nach Verhältnissen, werden diverse Arbeiten an der 
Quellfassung und Wasserfassung ausgeführt.

Treffpunkt	 06.00 Uhr Haldenstr. 17, 9315 Neukirch-Eg. / PW  
Ausrüstung	 Arbeitsbekleidung
Verpflegung	 durch unseren Hüttenwart
Unterkunft	 Länta-Hütte
Kosten	 keine

T3

Leitung / Auskunft
Patrick Maly 
079 630 34 18

Anmeldung
bis 15. 6. 2025
online über climbIT

Kletterkurs FELS / Klettergarten
21./22. Juni

Es findet am Montagabend, 16. Juni 2025 von 19.30 bis 22.00 Uhr 
ein Vorbereitungsabend in der Kletterhalle «thurclimb» Weinfel-
den statt.

Treffpunkt	 07.30 Uhr Kletterhalle «thurclimb» Weinfelden  
Rückreise	 offen
Ausrüstung	 es wird eine Ausrüstungsliste abgegeben
Unterkunft	 offen – je nach Klettergebiet und Wetter

4a - 5b

Leitung / Auskunft
Andreas Schweizer 
079 887 65 33 

Anmeldung
bis 15. 6. 2025
online über climbIT
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TOUREN
Sektion

Mehrseillängen Anfängerkurs
21./22. Juni

Dieser Kurs ist der ideale Einstieg ins Mehrseillängenklettern. 
Wir bewegen uns in einfachem und gut abgesicherten Gelände in 
der Nähe der Meglisalp. Dort erlernen wir die Basisgrundlagen 
wie zum Beispiel: Planung/Material, Standplatzbau, Abseilen und 
der ganze Ablauf des Mehrseillängenkletterns. 
Die Anforderungen für diesen Kurs sind ein wenig Klettererfah-
rung und eine einwandfreie Sicherungstechnik für Vorstieg mit 
Tuber, Smart oder ähnlichem.

Treffpunkt	 08.00 Uhr Hotel Alpenrose Wasserauen
Rückreise	 ca. 16.00 Uhr
Zus. Leiter	 Bergführer Markus Waibel
Ausrüstung	 wird bekannt gegeben
Verpflegung	 Halbpension
Unterkunft	 Berggasthaus Meglisalp
Kosten	 Fr. 300.–

4b

Leitung / Auskunft
Leandro Sussi 
078 603 30 40

Anmeldung
bis 25. 5. 2025
online über climbIT

TOUREN
Sektion

Tourenleiterweiterbildung Sommer

28./29. Juni

Tourenleiterweiterbildung mit dem Hauptthema Gebirgsmedizin.

Treffpunkt	 wird noch bekannt gegeben
zus. Leiter	 Janik Spindler, Stephan Ruoss
 

WB

Leitung / Auskunft
Daniel Jud 
079 426 24 94 

Anmeldung
bis 13. 6. 2025
online über climbIT
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In unserer idyllischen Gartenwirtschaft

fi nden Sie immer einen «Sonnenplatz»!

Wir sind täglich für Sie da!
www.stelzenhof.ch Tel. 071 622 40 10

Täglich durchgehend warme Küche!

Zürcher Druck GmbH  8274 Tägerwilen  Tel. 071 669 17 34Zürcher Druck GmbH  8274 Tägerwilen  Tel. 071 669 17 34

zuercherdruck.ch
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Blumenwanderungen
5. Juli

Hochgebirgsblumen und Kräuter der Alpwiesen und Felsen auf 
einer Wanderung auf den Churfirsten kennenlernen. Wanderung 
um den Gamsrugg, markierter Wanderweg. Viele Wiesenblumen 
und -kräuter, Hochgebirgsflora, felsenbewohnende Pflanzen.

Zeitrahmen	 ca. 4 – 5 Std.
Treffpunkt	 08.45 Uhr Lisighaus Sesselbahn / ÖV selbst
Rückreise	 17.00 Uhr Lisighaus Sesselbahn
Ausrüstung	 normale Wanderausrüstung
Verpflegung	 Rucksack oder Einkehr
Kosten	 Reisekosten, Tourenleiterkosten Fr. 20.– bis 30.– 
	 je nach Teilnehmerzahl

T3 / 400 Hm

Leitung / Auskunft
Martin Frauenfelder 
071 686 66 78 

Anmeldung
bis 3. 7. 2025
online über climbIT

Gwächtenhorn/Sustenhorn
6./7. Juli

Dank seiner Höhe ist das Sustenhorn einer der hervorragendsten 
Aussichtspunkte der Zentralschweiz!
Wir fahren zum Parkplatz Umpol in der Nähe vom Steimglet-
scher. Von da gehts über den Klettersteig, 2.5 Std., zur Tierbergli-
hütte, wo wir übernachten. Am nächsten Tag über den Westgrat,
3 Std., auf das Gwächtenhorn (3404 m) . Von dort hinüber auf das 
Sustenhorn (3502 m), 2 Std. Wir steigen direkt zur Tierbergli- 
hütte ab und holen unser deponiertes Material und genemigen 
uns noch einen Kaffee+. Von dort auf dem Hüttenweg zurück zum 
Parkplatz Umpol. Abstieg ca. 4 Std.

Treffpunkt	 wird bekannt gegeben 06.00 Uhr / PW  
Rückreise	 18 Uhr
Ausrüstung	 Hochtourenausrüstung, Klettersteigset
	 Wanderstöcke
Verpflegung	 Hütte, Rucksack
Unterkunft	 Tierberglihütte
Kosten	 Fahrkostenanteil, Spesen Tourenleiter

WS+, K4
510 Hm zur Hütte, 
900 Hm zum Gipfel

Leitung / Auskunft
Ruedi Hutter
079 507 79 76 

Anmeldung
bis 1. 7. 2025
online über climbIT
max. 5 Personen

VORSCHAU

VORSCHAU TOUREN
Sektion
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TOUREN
Senioren

Barfussweg Gonten – Appenzell
3. April

Auf dem Barfussweg über Kaubad nach Appenzell.

Ver.-Datum	 10. April 2025	
Gehzeit	 3 Std. 20 Min. 	
Treffpunkt	 09.18 Uhr Bahnhof Jakobsbad	
ÖV	 Weinfelden ab 08.05  Gl. 5  CD	
Billett lösen 	 Jakobsbad	
Rückreise	 Appenzell ab  .30 / .00	
Verpflegung 	 Restaurant	
Anmeldung 	 am Dienstag vorher, 11 bis 12 Uhr		
	

+345 Hm / -435 Hm

Leitung / Auskunft
Alice Schönholzer
071 622 58 51
079 685 38 28

Anmeldung
bis 1. 4. 2025

Kappellenweg Appenzell
17. April

Dieser Rundweg führt an elf Kapellen im Dorf Appenzell und  
Umgebung vorbei. Unterwegs bieten sich immer wieder fanta- 
stische Aus- und Weitblicke auf den Alpstein.

Ver.-Datum	 24. April 2025	
Gehzeit	 4 Std. 	
Treffpunkt	 09.30 Uhr Bahnhof Appenzell 
Billett lösen 	 Wohnort – Appenzell retour
Rückreise	 ab Bahnhof Appenzell	
Verpflegung 	 aus dem Rucksack	
Anmeldung 	 über climbIT, oder per Telefon
	 am Dienstag vorher von 11 bis 12 Uhr		
	

+/- 400 Hm

Leitung / Auskunft
Anne Bär  
079 644 80 68
annebaer@gmx.ch

Anmeldung
bis 15. 4. 2025
online über climbIT
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Schienerberg D
1. Mai

Start der Wanderung in Bankholzen D, erreichbar mit dem Bus  
ab Radolfzell. Durch das idyllische Mühlebachtobel gelangen wir 
zur Friedenslinde. Dann geht es über das «Löchle» stetig aufwärts 
zur «Ewigkeit» des Schiener Berges. Im Gebiet «Himmelreich» 
überqueren wir die Schweizer Grenze und gelangen über einen 
Waldpfad zur Burg Hohenklingen. Durch die Weinberge geht es 
steil hinunter nach Stein am Rhein; von dort nehmen wir das Schiff 
bis nach Mannenbach. Anschliessend individuelle Heimreise.

Gehzeiten	 3 Std.
Treffpunkt	 Bahnhof Konstanz Gl. 3A
ÖV	 Abfahrt 08.53 Uhr (S 6) Richtung Engen 
Billett lösen  	 Wohnort – Bankholzen, Vordere Höristr.;
Rückreise	 15.23 Uhr ab Schifflände Stein am Rhein
Ausrüstung	 ID und Euro mitnehmen
Verpflegung	 Picknick und Restaurant
Kosten	 ca. Fr. 25.00

TOUREN
Senioren

450 Hm / 10 km

Leitung / Auskunft
Jörg Sinniger
079 784 85 38
joerg.sinniger
@bluewin.ch

Anmeldung
bis 29. 4. 2025
online über climbIT

Wanderung über den Uetliberg
15. Mai

Wanderung über den Üetliberg. Getreu dem Werbespruch der  
SZU «nims gmüetli uf de Üetli» fahren wir mit dem Zug auf den 
Üetliberg. Hier beginnt unsere Wanderung, die klassische Grat- 
wanderung mit prächtigen Weitblicken in alle Himmelsrichtungen. 
Üetliberg – Baldern – Felsenegg – Buchenegg – Albispass – Lang-
nau-Gattikon Bahnhof. Abkürzungsmöglichkeit mit dem Bus vom 
Albispass nach Langnau-Gattikon Bahnhof ca. minus 300 Hm.

Ver.-Datum	 22. Mai 2025
Gehzeiten	 ca. 4 Std.
Treffpunkt	 07.06 Uhr Bahnhof Weinfelden Gleis 3 IC 81  
ÖV 	 Weinfelden ab 07.06 / Üetliberg an 08.45  
Billett lösen	 Wohnort - Üetliberg
Rückreise	 Langnau-Gattikon ab 16.00 via Zürich HB
Verpflegung	 Restaurant
Anmeldung 	 über climbIT, oder per Telefon, Mail
	 am Dienstag vorher von 11 bis 12 Uhr
	 ed.ma.markwalder@gmail.com 

+350 Hm / -650 Hm

Leitung / Auskunft
Edi Markwalder 
071 636 26 06
078 930 45 18

Anmeldung
bis 13. 5. 2025
online über climbIT
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TOUREN
Senioren

Zu den Thurwasserfällen
5. Juni

Eine kurzweilige Wanderung, die zwei Naturschönheiten ver- 
bindet, den malerischen Gräppelensee und die Thurwasserfälle 
im Chämmerlitobel.	
	
Ver.-Datum	 12. Juni 2025	
Gehzeit	 3 ¼ Std. 	
Treffpunkt	 09.38 Uhr Bushaltestelle «Alt St. Johann Dorf» 
ÖV	 Weinfelden ab 08.02  Gl. 4 C/D 	
Rückreise	 Bus Unterwasser ab  .12 / .42 	
Verpflegung 	 Rucksack	
Anmeldung 	 am Dienstag vorher, 11 bis 12 Uhr		
	

+513 Hm / -498 Hm

Leitung / Auskunft
Alice Schönholzer
071 622 58 51
079 685 38 28

Anmeldung
bis 3. 6. 2025

Fähnerenspitz – Forstseeli 
19. Juni

Stetig wandern wir bergan von Eggerstanden auf den Fähneren-
spitz, wo wir bei einer Rast die herrliche Aussicht geniessen. 
Das Picknick nehmen wir am idyllischen Forstseeli ein, bevor  
es über grüne Weiden wieder Richtung Eggerstanden geht.

Ver.-Datum	 26. Juni 2025	
Gehzeit	 3 ½ – 4 Std.  	
Treffpunkt	 09.47 Uhr Eggerstanden 
Billett lösen	 Wohnort – Eggerstanden retour
Rückreise	 ab Eggerstanden
Verpflegung 	 aus dem Rucksack	
Anmeldung 	 über climbIT, oder per Telefon
	 am Dienstag vorher von 11 bis 12 Uhr		
	

+/- 640 Hm

Leitung / Auskunft
Anne Bär  
079 644 80 68
annebaer@gmx.ch

Anmeldung
bis 17. 6. 2025
online über climbIT
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Monika & Roland Kauderer · Olmishausen 18 · 9314 Steinebrunn · Telefon 071 470 01 23 · oepfelfarm.ch  

Öpfelringli mit Schale

130 g

Erdbeeren

25 g

Öpfelringli ohne Schale

50 g Kirschen getrocknet

100 g Bananen

50 g

Power für jede Bergwanderung!

www.mbrsolar.ch   

MBRsolar
die smarte Energielösung.

Ihr Energiespezialist 

für innovative und 

nachhaltige Lösungen
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Höhenwege im Maderanertal
10./11. Juli

Das Maderanertal ist ein Seitental des Reusstals und wegen seiner 
grossartigen landschaftlichen Schönheiten im Bundesinventar der 
Landschaften und Naturdenkmäler eingetragen. 
Mit einer kleinen Seilbahn fahren wir von Silenen hinauf zum 
Höhenweg, der nach Golzeren führt. Von dort nehmen wir den Auf-
stieg zur Windgällenhütte (2034 m). 
Am nächsten Tag wandern wir hinüber zum Tritt, und von dort in 
einem Dutzend Spitzkehren nach Balmenegg zum Berghotel Made-
ranertal. Über die Alp Stössi und die Lägni geht es zur Talstation 
der Luftseilbahn Golzern, wo die Wanderung ihren Abschluss 
findet. 

Gehzeiten	 Tag 1: 9.5 km, 4 ¼ h, +1100 Hm / -240 Hm
	 Tag 2: 12.5 km, 3 ¾ h, +135 m / -1335 Hm
Treffpunkt	 im Zug Weinfelden ab 07.36 Uhr (Gl. 3) 
Billett lösen	 Wohnort – Silenen, Dägerlohn; 
	 Bristen, Talstation Golzern – Wohnort
Rückreise	 Bristen, Talstation Golzern ab 14.57 Uhr
Ausrüstung	 Der Witterung entsprechende Bergwander-
	 ausrüstung, Wanderstöcke, Seidenschlafsack, 
	 SAC-Mitgliederausweis
Verpflegung	 wenig Zwischenverpflegung, HP in Unterkunft
Unterkunft	 Berghütte
Kosten	 Reise ca. Fr. 70.– (Halbtax), Unterkunft Fr. 75.–
	 Pauschalspesen Tourenleiter CHF 100.- pro Tag 
	 und Gruppe

VORSCHAU TOUREN
Senioren

BT

Leitung / Auskunft
Jörg Sinniger
079 784 85 38
joerg.sinniger
@bluewin.ch

Anmeldung
bis 26. 6. 2025
online über climbIT
Anzahl Teilnehmer: 
min. 3, max. 8
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TOUREN
FaBe

Pfingstlager FaBe
7. – 9. Juni

Wir treffen uns ca. 10.30 Uhr im Hasliberg. Evtl. geht es direkt an 
die Kletterwand um die Theorie zu repetieren und gleich anzu-
wenden. Am Sonntag geht es in einen Klettergarten und abends 
für die Mutigen an den Wasserfall um abzuseilen (bei schlechtem 
Wetter gibt es auch schöne Kinderwanderungen als Alternative 
und bei sehr sehr schlechtem Wetter eine Kletterhalle).  
Am Montag erstellen wir uns einen Waldspielplatz und geniessen 
eine Wurst am Lagerfeuer als gemeinsames Ausklingen. 
Das Niveau ist für Familien mit Kleinkindern ausgerichtet, aber 
auch grössere Kinder sind wilkommen!

Treffpunkt	 ca. 10.30 Uhr CVJM Zentrum Hasliberg / PW
Rückreise	 Montag ca. 14.30 Uhr
Zus. Leiter	 Thabea Frei, Dominik Bergold
Ausrüstung	 Bitte Schlafsäcke mitnehmen. 
Unterkunft	 Lagerhaus CVJM Zentrum Hasliberg 
	 Es gibt ein 2er/ 4er/ 6er und 8er Zimmer. Die Ein- 
	 teilung erfolgt sobald wir alle Teilnehmer haben.
Verpflegung	 Das Zentrum ist mit Selbstverpflegung, d.h. Mit- 
	 hilfe beim Kochen/ Aufräumen/ Abwaschen ist  
	 erforderlich. Für den ersten und zweiten Mittag  
	 bitte eigenen Lunch mitnehmen. Abends und am  
	 Morgen organisieren wir die Verpflegung und ge- 
	 plant wäre am letzten Mittag zu grillen. Das Grill- 
	 gut wird organisiert.
Kosten	 pro Kind Fr. 150.– / pro Erwachsener Fr. 210.–

T2 – T3 / 3a – 5a

Leitung / Auskunft
Lara Fäh 
078 638 57 58 

Anmeldung
bis 25. 5. 2025
online über climbIT
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SAC Schnuppertag Bergluft
10. Mai

Abseilen und Klettern am Holenstein. Wir erklettern die ersten 
Meter und tasten uns langsam in die Höhe. Für Fortgeschrittene 
gibt es auch schwerere Kletterrouten.

Treffpunkt	 09.00 Uhr Holensteinerstrasse 
Rückreise	 ca. 16.00 Uhr
Zus. Leiter	 Benjamin Wyss
Ausrüstung	 Kletterausrüstung (es wird eine Ausrüstungsliste  
	 nach der Anmeldung abgegeben, fehlendes Material  
	 kann ausgeliehen werden), Kleider dem Wetter 
	 entsprechend
Verpflegung	 Essen/Trinken aus dem eigenen Rucksack

TOUREN
KiBe

2a

Leitung / Auskunft
Janik Spindler
076 483 43 65

Anmeldung
2. 5. 2025
online über climbIT

Kinderkletterlager im Wallis
6. – 10. Juli

Anreise mit dem Zug von Weinfelden nach Saas Almagell. 
Anlaufen und Sesselbahn zur SAC Hütte Almagellerhütte. 
4 Übernachtungen auf der Almagellerhütte (2894 m)
3 Tage Kletterprogramm von Technikvermittlung, Sport-
klettern bis Mehrseillängen im Klettergebiet Dri Horlini.
Sicht auf zwölf 4000er Berge.

Alter von 9 bis 16 Jahre.

Treffpunkt	 wird noch bekannt gegeben / ÖV
Zus. Leiter	 Stefanie Meili
Unterkunft	 Almagellerhütte SAC
Verpflegung	 HP
 

4a – 6c+

Leitung / Auskunft
Christoph Wiedemann
079 935 62 46

Anmeldung
bis 21. 6. 2025
online über climbIT
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Osterlager im Gauligebiet
18. – 21. April

Das Osterlage 2025 verbringen wir im Berner Oberland, geplant 
ist das Gauligebiet!

Treffpunkt	 06.00 Uhr Musikschule Weinfelden / ÖV  
Zus. Leiter	 Sebastian Schweizer
Ausrüstung	 Es wird eine Ausrüstungsliste abgegeben!
Karten	 WhiteRisk, SwissMap oder SchweizMobil
Kosten	 Fr. 200.–

Skihochtour Clariden
27. April

Der Clariden ist ein oft begangener aber trotzdem sehr lohnens-
werter Skihochtourenberg. Mit seinen 3267 m ist er einer der 
höchsten in dieser Region und die Aussicht reicht weit ins Mittel-
land. Der Aufstieg von etwas unterhalb dem Klausenpass verlangt 
einiges an Kondition und der letzte Teil über den Grat ist ausgesetzt 
aber an den schwierigen Stellen wurden Ketten installiert.

Treffpunkt	 wird noch bekannt gegeben / ÖV
Zus. Leiter	 Jeffrey Meier
Ausrüstung	 Skitourenausrüstung, Gletschermaterial, Steigeisen,  
	 Eispickel 
Kosten	 Fahrspesen aufgeteilt, für JO‘ler max. Fr. 40.– 

ZS /1600 Hm

Leitung / Auskunft
Roman Schnyder  
078 801 88 19

Anmeldung
bis 13. 4. 2025
online über climbIT

TOUREN
SAC Jugend

WS – ZS+

Leitung / Auskunft
Andreas Schweizer 
079 887 65 33 

Anmeldung
bis 4. 4. 2025
online über climbIT

Sportklettern im Klettergarten
27. April

Gemeinsam fahren wir zum Klettergarten und machen die Routen 
unsicher. 

Treffpunkt	 13.00 Uhr Amriswil
Zus. Leiter	 Martin Schweingruber
Ausrüstung	 persönliches Klettermaterial
Kosten	 Fr. 20.– 

4c – 7a

Leitung / Auskunft
Benjamin Wyss 
076 390 83 71

Anmeldung
bis 25. 4. 2025
online über climbIT



55

TOUREN
SAC Jugend

JO Schnuppertag
10. Mai

Kletterluft schnuppern an den Schauffhauser Lokalfelsen.
Auch Anfänger willkommen!
Abseilen und Klettern am Längenberg oder im Freudentäli. 
Dabei tasten wir uns langsam an den Fels und die Höhe heran.
Für bereits erfahrene Kletterer gibt es auch knackige Touren 
wie «Irwan Grausewitz» oder das «Diplom».

Treffpunkt	 10.28 Uhr Schaffhausen, Dachsenbüel 
	 (Bus B6, Richtung Falkeneck) / ÖV
Rückreise 	 wenn alle müde sind, so gegen 16.30 Uhr
Kosten	 ÖV-Ticket nach Schaffhausen

3c – 7a

Leitung / Auskunft
Martin 
Schweingruber 
078 616 05 64 

Anmeldung
bis 7. 5. 2025
online über climbIT

Bouldern im Magic Wood
17./18. Mai

Wir bouldern zwei Tage lang im berühmten Magic Wood und  
versuchen uns an den rund 300 verschiedenen Bouldern. 
Abends übernachten wir auf dem nahgelegenen Zeltplatz. 
Dort weden wir gemeinsam unser Nachtessen geniessen.

Treffpunkt	 08.05 Uhr Amriswil Bahnhof / PW  
Ausrüstung	 persönliches Klettermaterial, wenn vorhanden  
	 Crashpad, ev. Zelt und Liegematte.
Verpflegung	 aus dem Rucksack, wir grillieren abends 
Unterkunft	 Zeltplatz
Kosten	 Fr. 90.–

5a – 7a

Leitung / Auskunft
Benjamin Wyss 
076 390 83 71

Anmeldung
bis 1. 5. 2025
online über climbIT
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Mehrseillänge Brüggler
24. Mai

Wir suchen uns Sonne und den schönsten Schrattenkalk 
am Brüggler. Einfache Ausbildungtour um das Mehreillängen-
wissen auzufrischen oder zu lernen.

Anforder.	 selbständiges Klettern und Sichern in der Halle, 
	 idealerweise auch schon am Fels.
Treffpunkt	 wird noch bekannt gegeben
Zus. Leiter	 Kian Blampied
Kosten 	 ca. Fr. 20 – 30.– für die Fahrt

TOUREN
SAC Jugend

4a – 6a

Leitung / Auskunft
Martin 
Schweingruber 
078 616 05 64 

Anmeldung
bis 20. 5. 2025
online über climbIT

Biwakwanderung
30. Mai – 1. Juni

Wanderung mit Biwak im Toggenburg – Alpstein. 
Zwei Übernachtungen unter freiem Himmel. 
Wir kochen zusammen auf dem Gaskocher, orientieren uns 
im Gelände und suchen Wildkräuter.

Treffpunkt	 16.00 Uhr Weinfelden / ÖV  
Rückreise	 16.00 Uhr
Verpflegung	 aus dem Rucksack
Unterkunft	 draussen
Kosten	 Fr. 50.–

T3

Leitung / Auskunft
Reto Schubnell 
079 831 42 82 

Anmeldung
bis 23. 5. 2025
online über climbIT



57

TOUREN
SAC Jugend

Theorieabend Meteo
24. Juni

Hast du dich auch schon mal gefragt, warum uns ein kalter Wind 
entgegenweht, wenn wir zu einer Gletscherzunge laufen? Oder 
warum es in manch einer Sommerferienwoche jeden Nachmittag 
gewittert, in einer anderen jedoch tagelang keine Wolke auftaucht?
Wir möchten diesen Fragen auf den Grund gehen. Zum einen 
werden wir an diesem Abend die Thermik anschauen, welche den 
Gletscherwind verursacht. Zum anderen werden wir die typischen 
Grosswetterlagen der Schweiz untersuchen. Dabei schauen wir 
auch den Durchzug von Kalt- und Warmfronten oder den Föhn an.

Anford.	 es sind keine Vorkenntnisse notwendig. 
Treffpunkt	 18.30 Uhr Musikschule Weinfelden, Ringstrasse 2 
	 (Kleiner Saal)
Schluss	 ca. 20.30 Uhr

WB

Leitung / Auskunft
Sebastian Schweizer 
079 945 88 99 

Anmeldung
bis 15. 6. 2025
online über climbIT

Jugendsportcamp Bergsteigen
6. – 12. Juli

Für das diesjährige JugendsportCamp Bergsteigen des Sportamts 
Thurgau reisen ins Grimselgebiet.

Treffpunkt	 07.00 Uhr Musikschule Weinfelden / ÖV 
Fahrplan	 wird bekannt gegeben
Billet lösen	 kollektiv 
Ausrüstung	 es wird eine Ausrüstungsliste abgegeben!
Karten	 WhiteRisk, SwissMap oder SchweizMobil
Unterkunft	 Bächlitalhütte	
Kosten	 Fr. 300.–

L – ZS+

Leitung / Auskunft
Andreas Schweizer 
079 887 65 33 

Anmeldung
bis 28. 6. 2025
online über climbIT

VORSCHAU
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JugendsportCamp
Freeride + Skitouring Davos
 

Fünf Tage Spass auf und vor allem neben der 
Piste sorgten dafür, dass das mit 32 Teilneh-
menden (!) und neun J+S Leitenden durchge-
führte JugendsportCamp ein grosser Erfolg 
wurde – dies bei bestem Wetter, mässigen 
Schnee- und sehr anspruchsvollen, riskanten 
Lawinenverhältnissen.  

1. Tag
Anreise – dieses Mal mit Madörins Apfelcar, 
da die RhB keine Kapazitäten für ein so gros-
ses Camp hatten – ins Walserhuus Sertig 
Davos. Restliche Materialausgabe und ab 
auf die erste Skitour! Die Gruppeneinteilung 
erfolgte mit einem neuen Skitourenprofil im 
Car … – hat sich recht gut bewährt. Nach 
einem doppelten LVS ging‘s los, eine Gruppe 
schaffte noch den Gipfel, zusammen ging‘s 
dann per Postauto zurück, Nachtessen, Info‘s 
und gemütliches Spielen!

2. Tag
Z‘Morgäbüffet Walserhuus … – einige Zeit 
später, die Gruppen Janik Spindler und 
Mylène Jacquemart gehen auf‘s Postauto 
und Richtung Pischa. Wir versuchen uns in 
die langen Sertigtäler zu wagen, tasten uns 
immer weiter bei «erheblich» vor und landen 
auf dem Passhöreli beim Sertigpass … – 
klassische Lawinenbeurteilung «sei Dank», 
denn der Skitourenguru gab «strategisch» 
ein «2.0» vor!

Vom 26. – 30. Dezember 2024 
fand das neunte JugendsportCamp 

des Sportamts Thurgau statt. 

BERICHT
SAC Jugend
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3. Tag
Gruppe 3 geht auf‘s Jakobshorn und dann 
weiter ins Gelände, Gruppe 2 geht via Disch-
matal auf den Baslersch Chopf, Gruppe 3 
auf‘s Gfroren Horn und Abfahrt mit Zusatz-
aufstieg und dann zur Teufi im Dischmatal … 
– dazwischen aber eine «seltsame» Lawine 
gesichtet (Aufstiegsspuren verlieren sich – 
keine Abfahrtsspuren), dann Meldung an die 
Polizei Davos, nach kurzer interner Rück-
sprache auf dem Polizeiposten – Anruf bei 
der Rega, Suchflug … – SMS der Polizeista-
tion: «… doch Fehlalarm – Gott sei Dank»! 
Am Abend Lawinentheorie – und Nachtruhe!

 4. Tag
Gruppe 3 geht auf‘s Weissfluhjoch und dann 
weiter ins Gelände, Gruppe 2 auf‘s Gfroren 
Horn und dann Abfahrt zur Teufi im Disch-
ma, Gruppe 1 geht auf die Bergüner Furgga, 
Abfahrt zum Lai da Ravais-ch, Aufstieg 
Richtung Piz Murtelet bis auf 2800 m, Abfahrt 
zum See zurück und Aufstieg zum Punkt 
2812 bei der Bergüner Furgga und Abfahrt 
durch die Nordmulde ins Sertig …

5. und letzter Tag
Abschlusstag des Camps mit 32 Teilnehmen-
den und 9 Leitenden! Gruppe 1 schaffte es in 
rund drei Stunden auf’s sonnige und wind- 
stille Augstenhüreli – nochmals unverspur-
ten Pulver gefunden! Gruppen 2 und 3 gingen 

etwas im Sertigtal hoch und dann gab es 
noch den «Ausbildungsfeinschliff». Dann Ver-
abschiedung und – leider – Heimreise … 
 	  	 
Vielen Dank allen, speziell dem Sportamt 
Thurgau mit Hanu Fehr, dem BASPO, dem 
Team des Walserhuus Sertig Davos, den Co-
Leitern Janik Spindler, Mylène Jacquemart, 
Marco Mayer, Marco Eugster, Jeffrey Meier, 
Julia Hauser, Aurel Mäder und Kian Blampied 
sowie allen Teilnehmenden für das super 
Camp! 

Bis zum Sommer im BergsteigerCamp im 
Grimselgebiet auf der Bächlitalhütte vom 
6. – 12. Juli 2025!

Andreas Schweizer
Campleitung
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NETZEULEN.

MEDIEN AGENTUR

Als Agentur entwickeln wir Websites für mittelständische 

Unternehmen, soziale Institutionen, Verbände, Hochschulen 

sowie für Kunst- und Kulturschaffende.

netzeulen.ch

INTERESSIERT? WIR UNTERSTÜTZEN SIE GERNE!
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Senioren-Tourenwoche
Bernina Suot
 

1. Tag
Anreise bei bestem Wetter mit neuem und 
komfortablen 14-Personenbus, inklusive  
Anhänger für umfangreiches Tourengepäck, 
für die Tourenteilnehmer plus Bergführer.
Nach einer kleinen Stärkung im Hotel sind 
wir anschliessend eine kleine Einstiegs-
tour in das Val d Árlas bis auf ca. 2550 m 
gegangen. Dort fanden wir bei der Abfahrt, 
von Pulver- bis Deckelschnee, wechselhaf-
te Schneebedingungen vor. Anschliessend 
war einchecken und 4-Gänge Abendessen 
angesagt. Zudem begrüssten wir noch die 
Skistourengruppe um Aldo Abt, welche auch 
im Hotel Berninahaus ihr Basisquartier ge-
wählt hatten.

2. Tag
Der Plan war das Val da Fain aufwärts zu 
gehen, um auf den Piz Alv (2974 m) zu ge-
langen. 

Einige hatten beim sonnigen Aufstieg noch 
mit der Höhe zu kämpfen, sodass sie es vor-
zogen auf ca. 2700 m die Abfahrt zu nehmen. 
Der Rest freute sich bei warmen, sonnigen 
und windstillen Bedingungen das Vesper 
zu nehmen und die grandiose Aussicht auf 
Piz Palü, Belavista, Piz Bernina und Co. zu 
geniessen. 

Die Abfahrt über die Südseite nach Lagalp 
brachte die gleichen wechselhaften Schnee-
bedingungen wie schon tags zuvor.

Zwei Bodanesinnen und zehn Bodansen plus Bergführer Urs
genossen die Tourenwoche vom 23. – 28. Februar 2025.

BERICHT
Senioren
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3. Tag
Brachte eine Wetterverschlechterung mit 
Bewölkung. Der Plan war mit der SBB nach 
Suoz zu fahren und dort den Piz Murtiröl, 
einer sprach von Piz Motoröl, in Angriff zu 
nehmen. Dort stiegen wir auf einem Waldweg 
Richtung Alp Arpiglia auf, um dann durch das 
Val runde Árpiglia den Gipfelhang des Murti-
röl zu bezwingen. Auf dem Gipfelplateau kam 
es zu einem Missgeschick eines Kamera-
den, der einen seiner Ski auf die «Abfahrt» 
ohne Mann schickte. Urs unser Bergführer 
reagierte aber geistesgegenwärtig und fuhr 
mit Fellen im Telemarkstil dem «Ausreisser» 
hinterher, um diesen erfolgreich einzufan-
gen und dem Kameraden retour zu bringen. 
Dies wurde natürlich am Abend mit einem 
Getränk belohnt. Zu bemerken bleib noch, 
dass unsere zwei Bodanesinnen es vorgezo-
gen hatten einen schönen Spaziergang mit 
kulinarischen Leckereien zu machen.

4. Tag
Dieser Tag brachte stürmischen Wind. Dafür 
war es aber überraschenderweise doch  
sonnig. Da eine Kaltfront sich im Norden 
staute, zogen wir es vor auf die Südseite des
Bernina Passes auszuweichen. Unsere zwei 
Frauen entschlossen sich eine Tour zum 
Morteratsch Gletscher zu machen. Sie 
schickten von dort eindrückliche Fotos vom 
Gletschertor. Wir fuhren mit dem Kleinbus 
bis zum Parkplatz nördlich von Sfazu, um 

den Weg zum Rifugio Saoseo CAS und weiter 
den Aufstieg zum Val Mera zu nehmen. Auf 
der Hochebene des Val Mera musste man bei 
einer Rast alles festhalten, damit es nicht den 
stürmischen Winden zum Opfer fiel.  
Den Aufstieg zum Corn da Camp nahmen wir 
dann auch nicht in Angriff, sondern kehrten 
zur Saoseo Hütte retour, um uns zu stärken. 
Dort trafen wir dann auch einen Teil der 
Aldo-Gruppe, welche sicherheitshalber einen 
Tisch reserviert hatte.

5. Tag
Die Kaltfront mit Nordföhn hatte sich verzo-
gen und es war kalt, sonnig und windstill.
Nachdem wir Edith verabschiedet hatten, 
sie reiste wie geplant zum Enkelhüten in die 
Heimat, fuhren  wir mit unserem Kleinbus 
zum Parkplatz «Güglia» am Julierpass.
Dort stiegen wir das Valleta dal Güglia auf, 
um das Corn Suvretta (3071 m) zu begehen.
Am steilen Gipfelhang mussten die Steigeisen 
erstmalig zum Einsatz kommen. Dabei stellte 
einer der drei anwesenden Tourenleiter fest, 
dass er die falschen Steigeisen dabei hatte. 
Das Problem wurde gelöst indem er als 
letzter in der Spur gelaufen ist und somit den 
Gipfel auch erreichen konnte. Die Abfahrt 
war dann teils steil und eisig. Es sind aber 
alle heil runter gekommen, und wir konnten 
bei der weiteren Abfahrt auch eine ausgiebi-
ge, sonnige und windstille Rast geniessen.
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6. Tag
Wie doch die Zeit vergeht! Schon wieder 
Abreisetag. Zum Abschluss stand noch eine 
ideale Tour an. Soll heissen, wenig Aufstieg, 
viel Abfahrt. Darum war das Abschlussziel 
der Piz Muragl (3157 m). Ausgangspunkt 
war die Bergbahn Punt Muragl. Mit dieser 
sparten wir uns bequem 718 Hm. Damit 
standen nur noch 700 Hm vor uns. Wie schon 
am Vortag hatten wir bei wolkenlosem, 
windstillem Wetter das Glück auf unserer 
Seite. Den Weg bis zum Lej Muragel, vorbei 
an einem der verbliebenen Blockgletscher, 
bis zum teils steileren Gipfelanstieg des 
Muragl folgend, stellten wir fest, dass heute 
im schattigen Nordhang ein kühler Tal-
wind wehte. Auf ca. 3100 m machte wir das 
Skidepot. Einige genossen dort die sonnige 
Aussicht und die anderen nahmen den Gipfel 
zu Fuss in Angriff. Die Gruppenfotos auf dem 
sonnigen und windstillen Gipfel konnten sich 
dann auch sehen lassen. Nach der Abfahrt 
mit teils wenig Schnee, man musste schon 
auch auf die Steine achten, kehrten wir noch 
vor der Abfahrt auf der Sonnenterasse des 
La Terra ein.

Fazit der Tourenwoche
Wir alle verbrachten eine harmonische 
Woche in einer wundervollen Berglandschaft 
mit tollen Touren. Das Wetter war uns weit-
gehend hold. Nur hätte es ruhig etwas mehr 
Schnee haben können. Dafür war aber die 

BERICHT
Senioren

Lawinenstufe durchgängig auf mässig.
Wichtig, alle sind auch wieder gesund ohne 
Blessuren nach Hause gekommen.
Zum Schluss noch ein besonderes Danke-
schön an unseren Organisator Werner,
unseren treuen Bergführer Urs und nicht 
zu vergessen unseren vorbildlichen Fahrer 
Martin.

Mit Vorfreude auf die nächsten TW 2026.

Bernd Schiebold
Autor
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KONTAKT ADRESSEN

PRÄSIDENT
Martin Frei, Sandackerweg 3, 8580 Amriswil	 praesident@sac-bodan.ch
	

KASSIER
Hans Hermann, Benzenwiesstrasse 5, 8572 Berg	 TKB CH66 0078 4010 0895 8200 3

MITGLIEDERDIENST
Karl Dudler, Thurberg 14, 9565 Bussnang	 k.dudler@bluewin.ch
Tel. 079 248 05 12

TOURENCHEF
Werner Wüthrich, Im Müsli 18, 8592 Uttwil	 werrosi@hotmail.com
Tel. 079 129 46 19

LÄNTA-HÜTTE
Hüttenwart Thomas Meier, CH-7132 Vals,	 laenta-huette@bluewin.ch
Hütte +41 81 935 17 13, Mobile +41 79 607 30 95	 www.laentahuette.ch

REDAKTION
Beatrice Zürcher, Haldenstrasse 6b, 8274 Tägerwilen	 beatrice.zuercher@bluewin.ch
Tel. 071 669 17 34

DRUCK/INSERATE
Zürcher Druck GmbH, Hauptstrasse 58, 8274 Tägerwilen
Christian Zürcher, Tel. 071 669 17 34	 ch.zuercher@zuercherdruck.ch

Das Bergwärts wird mit 100 % Thurgauer Naturstrom 
und finanziellem Klimabeitrag gedruckt.

ORTSGRUPPEN-TREFFEN
Amriswil	 jeweils am 2. Freitag des Monats im Rest. Weinberg auf der Egg, ab 20.00 Uhr

Bischofszell	 Kontaktpersonen: Rita Lang, Schweizersholz und Rolf Järmann, Bischofszell

Kreuzlingen	 jeweils einmal im Quartal. Kontaktperson: Ernst Höreth, Bottighofen

Romanshorn	 jeweils Dienstag ab 20.00 Uhr im Restaurant Landhaus

Weinfelden	 jeweils am 2. Donnerstag des Monats im Gasthaus Stelzenhof ab 20.00 Uhr


